


Cammino per
giovani in ricerca

Per giovani dai 18 ai 35 anni
Esperienza di preghiera, di fraternita
e di condivisione per mettersi

in ascolto del Signore. Il cammino
prevede sei week-end (con inizio
alle ore 18,00 del sabato e
conclusione la domenica alle ore
17,00) e tre campi (di servizio, di
preghiera, di riflessione).

(info: fr. Matteo)

0522.698193

Reggio Emilia
0522.433201

Fr. Matteo Ghisini

Pontremoli -
Via Cesare Plessi, 261 0187850395
41058 VIGNOLA MO
tel. 059.771519 - 335.8335952

e-mail: teobarba@libero.it

Fr. Stefano
Maria Cavazzoni

Via Ferrari Bonini, 2
42121 REGGIO EMILIA
tel. 0522.434540
331.2753338

e-mail: stiva71@gmail.com

Scandiano
0522.857534

Vignola

Puianello di Levizzano
059.791644

Fr. Giorgio Busni

Via della Fiera, 5 - 47923 RIMINI
tel. 0541.781698 - 333.5054481

Pavullo nel Frignano
0536.20426

Casa ¢ un luogo accogliente
Ffate gestito da francescani
LC onc per chi vuole

crescere nel cammino di fede

I

o v e

presso Convento,Via Cesare Plessi, 261 - Vignola MO
Per informazioni: fracarletto@libero.it - cell. 334.3243399 - www.fragiovani.it

San Martino in Rio

Bologna
051.3397511

059.771519  porretta Terme
0534.22196

Vieni e vedi

Sei interessato alla vita dei frati?

Ti proponiamo di passare qualche
giorno nel convento dei cappuccini
di Vignola (info: fr. Matteo) per
condividere con noi i vari momenti
della giornata.

Castel San Pietro Terme
051.948511

Cento
051.902152

Faenza
@ 0546.21483

Ravenna
0544.212970

Cesena
0547.22299

Rimini
0541.781698
s

Santarcangelo
di Romagra

Sant'Agata Feltria 0541.626104

0541.929623

La Casa ¢ disponibile per
gruppi di giovani che
desiderano fare una sosta
nel cammino. Uno spazio
dove ascoltare la Parola di
Dio attraverso I'esperienza
di Francesco d'Assisi.

Potete incontrare

alcuni francescani (frati,
suore, laici) che offrono
un percorso di
accompagnamento e

di fede.

r

E in autogestione, con
cucina ben attrezzata,
refettorio, cappella, sala
con camino per incontri,
spazi verdi.

Ha un massimo di 35
posti letto. Ideale per
week-end di spiritualita,
per settimane comunita-
rie e route scout (diverse
possibilita di percorsi a
piedi nei dintorni).



Stefano da Carpi (1710-1796), Madonna porge il Bambino a San Francesco,

olio su tela, 194x75, 1793, Reggio Emilia, Museo dei Cappuccini, particolare.

1 n0§tri
santi

Padre Raffaele
Spallanzani
(1922-1972)
Ferruccio Spallanzani nasce a
Mestre il 15 marzo 1922. I genitori,
della bassa modenese, avevano aper-
to qui quattro negozi di formaggi. La
famiglia é ricca e agiata, fino al 1927,
anno del fallimento. Nel 1933 entra
nel Seminario dei Cappuccini a Mo-
dena, nel 1938 & novizio, nel 1939
emette la professione semplice, nel
1943 quella solenne e nel 1945 viene
ordinato sacerdote. Il 31 maggio
1946 nella Peregrinatio Mariae cade
dalla jeep e qui inizia il suo calvario,
passando da un ospedale all’altro,
inutilmente. Dal 1964 alla morte
passa otto anni di lavoro immenso,
soprattutto fra i giovani, a Gabicce,
Cattolica, Salsomaggiore, Puianello.
Per ora ¢ venerabile; si spera venga
riconosciuto presto beato.

Perfetta
letizia

Giovanni Vannucci

Non vi & mai successo di capire
dopo degli anni perché avete incon-
trato quella persona, o perché avete
preso quel libro, o perché siete andati
in quel determinato posto, spinti da
una curiosita o da una sollecitazione
momentanea che non vi attendeva-
te? Dopo un certo tempo compren-
dete il perché di quell’incontro, di
quel colloquio, di quella lettura, della
partecipazione a quella determinata
ricerca, a quella conferenza, a quella
lezione. Il tempo vitale, il tempo
vissuto, non parte dal passato verso
il presente ma parte dal futuro verso
il presente. Il seme che cresce nei no-
stri campi perché sviluppa ora le sue
radici? Perché c’¢ il tempo vivente
che lo chiama dal futuro, e il grano
che cresce “sogna” la figura, la spiga
che un giorno riuscira a raggiungere
nella sua maturazione.

Redazione e amministrazione

Via Villa Clelia, 16 - 40026 Imola BO
tel. 0542.40265 - ccp15916406
e-mail: fraticappuccini@imolanet.com

www.messaggerocappuccino.it

Giardino J

Preparate il terriccio per le nuove pian-
tagioni mescolando sabbia, terra di
bosco, stallatico ben stagionato, foglie
secche. Seminate in luogo riparato,

0 ancor meglio sotto vetro, le piante
erbacee a fioritura estiva. Fate ancora
in tempo a interrare bulbi e anemoni,
giacinti, tulipani e ranuncoli.

Orto

E il periodo di incominciare a prepa-
rare semenzai coperti per mettere a
dimora semi di peperoni, pomodori,
melanzane. In luoghi ben preparati
potete iniziare la semina di piselli, fave
e spinaci; nei letti caldi, invece, si pian-
tano: sedani, cavoli primaticci e carote.

Frutto da riscoprire

Mandorlo. E una pianta che viene
bene in qualunque terreno; preferisce
clima caldo ed esposto a mezzogior-
no. Richiede poche cure, ¢ bello da
vedere fiorito, ma ancor migliori sono
isuoi frutti.

Aiuta Ys
la natura "\«

Preferisci prodotti con poco
imballaggio o concentrati

Ci sono prodotti in cui gran parte
dell’imballaggio ¢ utilizzata per scopi
promozionali o di marketing, che &
inutile per il consumatore ma che a
volte puo incidere significativamente
sul prezzo. Diluendo in acqua i pro-
dotti concentrati riduci notevolmente
il volume dell’imballaggio e al mo-
mento dell’acquisto non paghi il costo
dell’acqua, del maggior imballaggio e
dei trasporti ad esso associati.

¢ g
G Lev Tram

1 8,01 1645
15 7,49 17,04

Maria Ss.ma Madre di Dio

Dio abbia pieta di noi e ci benedica

22 Domenica dopo Natale

Il Verbo si ¢ fatto carne e ha posto la sua dimora in mezzo a noi

Ss.mo Nome di Gesu
La nostra forza € nel nome del Signore

B. Angela da Foligno

luna nuova - h 11,36
. fase fredda
Tutta la terra ha veduto la salvezza del Signore con precipitazioni

B. Diego da Cadice, cappuccino
Acclamate il Signore, voi tutti della terra

Epifania

Ti adoreranno, Signore, tutti i popoli della terra

S. Raimondo de Pefafort
Il Padre ha dato al Figlio il regno di tutti i popoli

S. Severino
Ai poveri del popolo renda giustizia, salvi i figli del misero

Battesimo del Signore
Il Signore benedira il suo popolo con la pace

S. Aldo

Adoriamo il Signore insieme ai suoi angeli

S. lgino
Hai posto il tuo figlio sopra ogni cosa

S. Bernardo da Corleone, cappuccino
Il Signore si & sempre ricordato della sua alleanza

1° quarto - h 11,36
variabile
tendente al sereno

S. llario
Ascoltate oggi la voce del Signore: non indurite il vostro cuore

B. Odorico da Pordenone
Proclameremo le tue opere, Signore

S. Mauro

Le tue parole, Signore, sono spirito e vita

2 Domenica del tempo ordinario
Ecco, Signore, io vengo per fare la tua volonta

17L

S. Antonio, abate
Tu sei sacerdote per sempre, Cristo Signore

1 8 M S. Prisca
Il Signore si ricorda sempre della sua alleanza
S. Mario - S. Pia

19M

luna piena - h 11,36
meno freddo
con nebbie

Dal seno dell'aurora, come rugiada, io ti ho generato

20G

Ss. Fabiano e Sebastiano
Esultino e gioiscano in te quelli che ti cercano

21V

S. Agnese

Amore e verita s'incontreranno

22S

S. Vincenzo
Ascende Dio tra le acclamazioni

23D

3? Domenica del tempo ordinario
Il Signore € mia luce e mia salvezza

24L

S. Francesco di Sales - S. Babila
Cantate al Signore un canto nuovo, perché ha compiuto meraviglie

25M

Conversione di S. Paolo
Andate in tutto il mondo e proclamate il Vangelo

26 M

Ss. Timoteo e Tito - S. Paola

ultimo quarto - h 11,36
; ; ] fase variabile, ventilata
Tu sei sacerdote per sempre, Cristo Signore gelate

27G

S. Angela Merici

Noi cerchiamo il tuo volto, Signore

28V

S. Tommaso d'Aquino
La salvezza dei giusti viene dal Signore

29 S

S. Costanzo
Benedetto il Signore Dio d'Israele, perché ha visitato e redento il suo popolo

30D

42 Domenica del tempo ordinario
Beati i poveri in spirito

31L

2011

S. Giovanni Bosco - S. Geminiano
Rendete saldo il vostro cuore, voi tutti che sperate nel Signore
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Stefano da Carpi (1710-1796), San Lorenzo da Brindisi, olio su tela, particolare, 126x85,
1770-72 (?), Reggio Emilia, Museo dei Cappuccini.

1 nostri
santi

Dagli scritti

di padre Raffaele
In Seminario
facevo come
volevo, come sentivo. Ero una
pianta selvatica, esuberante,
vigorosa, un cuore ardente, una
vitalita possente e terribile, una
ambizione smisurata, una intel-
ligenza aperta, una passionalita
profonda, una fantasia accesa e
sognante... Mi vantavo di ogni
cosa: della mia intelligenza e della
mia riuscita, della mia bellezza,
della mia forza e della mia agilita;
mi vantavo della mia affettivita

e del magico potere di attirarmi

i cuori... E cosi, con I’acqua alla
gola, col vuoto nel cuore, con una
sete infinita di gioia, mi dissetavo
in quell’acqua fangosa. Ed il mio
io, che prendeva anima e corpo,
non era altro che una insaziabile
capacita di amare. E tu, Mamma,
ti sei servita di questo per portar-
mi fino a te.

£ I\ Centri Missionari

- dei Frati Cappuccini
A\ 7 dell'Emilia-Romagna

a

San Martino in Rio

via Rubiera, 5 - 42018 San Martino in Rio RE
tel. 0522.698193 - fax 0522.695946
e-mail: centromissionario@tin.it

Imola

via Villa Clelia, 16 - 40026 Imola BO
tel. 0542.40265 - fax 0542.626940
e-mail: fraticappuccini@imolanet.com

www.centromissionario.com

Perfetta
letizia

Pedro Arrupe

Il mio messaggio oggi € che stiate a
disposizione del Signore. Che Dio sia
sempre il centro, che lo ascoltiamo,
che cerchiamo costantemente cio che
possiamo fare per servirlo meglio, e
che lo realizziamo nel miglior modo
possibile, con amore, distaccati da
tutto. Che abbiamo un senso molto
personale di Dio. A ciascuno in par-
ticolare vorrei dire «tante cose»...

Ai giovani dico: cercate la presenza
di Dio, la vostra santificazione, che

¢ la migliore preparazione per il
futuro. Affidatevi alla volonta di Dio
nella sua straordinaria grandezza e

Aiuta <Nz
la natura

Preferisci prodotti “formato famiglia”
o con contenuto ricaricabile

11 formato famiglia ¢ pit conveniente
dei prodotti monodose ed ¢ caratte-
rizzato da un volume di imballaggio
inferiore per unita di prodotto rispetto
alle confezioni piu piccole.

Ogni volta che utilizzi una ricari-

ca (refill) per un prodotto risparmi
all’ambiente un imballaggio molto pit
voluminoso da smaltire, senza contare
che questi prodotti sono spesso pitt
€conomici.
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insieme semplicita.

A quanti sono nel pieno della loro
attivita, chiedo che non si logorino,
e pongano il centro dell’equilibrio
delle loro vite non nel lavoro, ma in
Dio. Mantenetevi attenti alle tante
necessita del mondo.

Lev Tram

7,35 17,28
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S. Severo
Ti loderanno, Signore, quelli che ti cercano

2M

Presentazione del Signore
Vieni, Signore, nel tuo tempio santo

3G

S. Biagio - S. Oscar

Abbiamo conosciuto, Signore, il tuo amore

luna nuova - h 11,36
si abbassano le temperature
possibili nevicate

4V

S. Giuseppe da Leonessa, cappuccino
Il Signore € mia luce e mia salvezza

55

S. Agata - S. lldegarda

Il Signore & il mio pastore: non manco di nulla

5? Domenica del tempo ordinario
Il giusto risplende come luce

7L

S. Teodoro
Gioisca il Signore per tutte le sue creature

8M

S. Girolamo Emiliani
0 Signore, quanto & mirabile il tuo nome su tutta la terra

IM

S. Apollonia
Benedici il Signore, anima mia!

10G

S. Scolastica
Beato chi teme il Signore

nv

B. V. Maria di Lourdes

Beato |'uomo a cui ¢ tolta la colpa

1 quarto - h 11,36
tempo incerto
con foschie e brinate

¢

125

S. Eulalia - S. Damiano
Signore, tu sei stato per noi un rifugio di generazione in generazione

13D

6 Domenica del tempo ordinario
Beato chi cammina nella legge del Signore

14L

Ss. Cirillo e Metodio - S. Valentino
Offri a Dio come sacrificio la lode

15M

S. Claudio

11 Signore benedira il suo popolo con la pace

16 M

S. Giuliana
A te, Signore, offrird un sacrificio di ringraziamento

17G

Ss. Sette Fondatori dei Servi di Maria
I Signore dal cielo ha guardato la terra

18V

S. Costanza
Beato il popolo scelto dal Signore

luna piena - h 11,36
freddo alternanza di giorni
sereni ¢ giomate grigie

®

195

Giardino

S. Corrado Confalonieri
0 Dio, voglio benedire il tuo nome in eterno

Potate le rose, in cassette seminate
ciclamini, astri, violacciocche. In

20D

7% Domenica del tempo ordinario
Il Signore & buono e grande nell'amore

serra piantate: petunie, salvia, vani-
glia e seminate pratoline e pensées.

21L

S. Pier Damiani - S. Eleonora
Il Signore regna, si riveste di maesta

22M

Orto

Cattedra di S. Pietro
Il Signore ¢ il mio pastore: non manco di nulla

Seminate carote, insalata, rucola,
barbabietole, prezzemolo. Prepa-

rate il terreno per le asparagiaie,
concimate bene le vecchie piante.

Potate il rosmarino e la salvia
favorendo cosi nuove messi. Va ci-

mata la fava per favorire I’anticipo
dei baccelli.

L'amore del Signore ¢ per sempre

23 M S. Policarpo
Grande pace per chi ama la tua legge
2 4 G S. Sergio
Beato |'uomo che confida nel Signore
25 V S. Nestore ultimo quarto - h 11,38 @
Guidami, Signore, sul sentiero dei tuoi comandi Tt idita
26 S S. Dionigi

27D

Frutto da riscoprire

8? Domenica del tempo ordinario
Solo in Dio riposa I'anima mia

Nocciolo. E una pianta che non
richiede molte cure e si adatta a
tutti i terreni e climi. Fruttifica
maggiormente in luoghi freschi e
ombreggiati; si raccolgono i frutti
in luglio-agosto e si consumano
bene nei mesi invernali. Ottimo
per pasticcieria.

28 L

S. Osvaldo

Rallegratevi nel Signore ed esultate, o giusti!



Stefano da Carpi (1710-1796), San Serafino da Montegranaro, olio su tela, 300x170, 1781, Reggio

Emilia, Museo dei Cappuccini, particolare.

Madre
Terra-s

Giardino

Trapiantate i fiori seminati in au-
tunno. Nei luoghi freddi piantate:
tulipani, giacinti, ranuncoli; in
quelli piu caldi: dalie, begonie,
gladioli, mughetti. Spianate la terra
ammucchiata intorno ai cespi delle
rose.

Orto

Disinfestate il terreno e trapian-
tate pomodori, peperoni, zucche,
melanzane e fragole. Seminate gli
ortaggi primaverili: carote, spinaci,
prezzemolo, ravanelli, radicchio,
ramolacci.

Frutto da riscoprire

Lampone. Questa pianta non si
adatta a tutte le localita, ma prefe-
risce zone elevate e ombreggiate,
terreno soffice e fresco. Percheé ogni
anno produca piu frutti & neces-
saria una potatura abbondante,
piegando i rami ad archetto come i
tralci della vite.

o X 1000

5x1000 alle missioni
metti la tua firma
e il codice

80003670348

1 nostri
santi

Dagli scritti di
padre Raffaele
Cercai I'altare
della Madonna, mi inginocchiai,
posai il capo sull’altare e piansi

di gioia. Ero contento perché nel
giorno della mia ordinazione non
avevo che lei. Era lei che aveva vo-
luto restare sola con me. Quando
feci per uscire, una vecchia signora
mi si inginocchio ai piedi e mi
chiese di benedirla: «Padre, bene-
dica me e tutti coloro che hanno
bisogno di un sacerdote che sia di
tuttil». Mi pare che quella fosse

la risposta della Mamma, una di
quelle risposte che restano per tutta
la vita. Col carattere sacerdotale
Dio mi dava tutto, mi innestava a
sé. Quel segno doveva prendermi
tutto. Mi sono sentito sacerdote
come di sorpresa. La mia persona
non era ancora maturata per tanto
miracolo.

Perfetta
letizia

Arturo Paoli

Quello che rende lieve la vita € il
non portare fardelli. Non ti posso
dire che la mia vita sia stata buona,
no, pero ti posso dire che la mia
vita ¢ stata bella: anche gli aspetti
negativi, anche gli eventi che mi

~
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Scegli imballaggi costituiti

da un solo materiale

Un imballaggio costituito da piu di
un materiale non é sempre differen-
ziabile, anche se i singoli materiali
che lo compongono lo sono; per
questo ¢ meglio evitare I’acquisto di

prodotti con imballaggi multimate-

hanno fatto soffrire di pitt sono stati %
importanti, perché mi hanno aiutato riale.
a liberarmi da tante pesantezze, a
crescere, a capire gli aspetti profon-
di della vita. Bisogna arrivare ad
accogliere profondamente quello

che & negativo, quello che tu in quel
momento consideri una palla al pie-
de lo devi valorizzare come bisogno
della grazia, come inferiorita che ha
bisogno di essere aiutata. Perche in
fondo la fede in Dio cos’e? E sentire
il bisogno di Lui, il desiderio profon-
do di Lui.

G Lev Tram
6,50 18,09
6,25 18,26

n

'I S. Albino

A chi cammina per la retta via mostrero la salvezza di Dio

2 M S. Agnese di Boemia

Mostraci, Signore, la tua misericordia

3 G S. Camilla - S. Tiziano

Dalla parola del Signore furono fatti i cieli

4 V S. Casimiro
Il Signore ama il suo popolo

luna nuova - h 11,36
fase variabile con
precipitazioni e schiarite

5 S S. Adriano
| precetti del Signore fanno gioire il cuore

9? Domenica del tempo ordinario
Sei tu, Signore, per me una roccia di rifugio

7 L Ss. Perpetua e Felicita

Beato 'uomo che teme il Signore

8 M S. Giovanni di Dio
Saldo ¢& il cuore del giusto che confida nel Signore

9 M Le Ceneri
Pieta di me, o Dio, nel tuo amore

'IO G S. Simplicio
Beato |'uomo che confida nel Signore

‘I ‘I V S. Costantino
Tu non disprezzi, o Dio, un cuore contrito e affranto

12 S S. Luigi Orione

Mostrami, Signore, |a tua via
13 D Perdonaci, Signore: abbiamo peccato

1° quarto - h 11,36
} giornate
chiare e ventilate

12 Domenica di Quaresima
14 L S. Matilde

Le tue parole, Signore, sono spirito e vita

'I 5 M S. Luisa
11 Signore libera i giusti da tutte le loro angosce

16 M S. Giuliano
Crea in me, o Dio, un cuore puro

1 7 G S. Patrizio - S. Norma

Nel giorno in cui ti ho invocato mi hai risposto

'I 8 V S. Salvatore
Se consideri le colpe, Signore, chi ti puo resistere?

1 9 S S. Giuseppe, sposo di Maria

In eterno durera la sua discendenza

luna piena - h 11,36
variabilita
temperature in aumento

20 D 22 Domenica di Quaresima

Equinozio di primavera
h2320

S. Giustiniano

Donaci, Signore, il tuo amore: in te speriamo
21 L Signore, non trattarci secondo i nostri peccati

22 M S. Lea
A chi cammina per la retta via mostrero la salvezza di Dio

23 M S. Vittoriano
Salvami, Signore, per la tua misericordia

24 G Ss. Romolo e compagni martiri

Beato |'uomo che confida nel Signore

25 V Annunciazione del Signore

Ecco, Signore, io vengo per fare la tua volonta

ultimo quarto - h 11,36
giorni arieggiati con
schiarite e annuvolamenti

S. Emanuele
27 D 3? Domenica di Quaresima

Misericordioso e pietoso ¢ il Signore
Ascoltate oggi la voce del Signore: non indurite il vostro cuore

Ss. Prisco, Malco e Alessandro
29 M S. Guglielmo
Ricordati, Signore, della tua misericordia

L'anima mia ha sete di Dio, del Dio vivente
30 M S. Leonardo Murialdo
Celebra il Signore, Gerusalemme

31 G S. Beniamino
E lui il nostro Dio e noi il popolo del suo pascolo

2011



1 nostri
santi

Dagli scritti di
padre Raffaele
Maria, nel suo
amore, doveva
darmi la
strumentazione positiva per poter
amare, € questa non poteva essere
creazione del mio io, ma doveva
essere una realta oggettiva. E questa
fu la scoperta della Chiesa, per
costruire sulla roccia. Ero nella
Chiesa perché battezzato, religioso e
sacerdote. L’educazione, le passioni,
il mondo, il dolore negativo avevano
sviluppato in me il mio mondo sog-
gettivo. La Chiesa, invece, ¢ la base
del soprannaturale, 'insostituibile
base oggettiva. Bisogna aver vagato
a lungo nelle tenebre per compren-
dere e sentire questa verita. Poter
correre liberi, senza sentirsi legati e
soffocati dagli inutili raggiri dell’io:
Dio e Maria nella verita oggettiva.

Aiuta Nz
la natura ~

Non abusare di prodotti “usa e getta”
La cultura dell’“usa e getta” si &€ molto
diffusa nella nostra societa, soprattutto
per ’apparente economicita e praticita.
Non vengono pero spesso considerati

i costi sociali e gli impatti ambientali
correlati a un uso non consapevole

di questi prodotti (bicchieri, piatti e
posate, rasoi, macchine fotografiche,
batterie...). Limitandone 1’acquisto a
situazioni particolari si riduce notevol-
mente il volume dei rifiuti prodotti in
ambito domestico.
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Stefano da Carpi (1710-1796), Martirio di San Fedele da Sigmaringa, olio su tela, 187x119,

1750 (?), Reggio Emilia, Museo dei Cappuccini.

Madre
Terra-s

Giardino

Diradate le piante poste a dimora
poi annaffiate preferibilmente la
sera. Disinfestate con cura dai
parassiti irrorando fiori e tronchi,
specialmente dei roseti. Fate talee
di ortensie, fucsie e crisantemi.

Orto

Trapiantate: sedani, bietole, melan-
zane, peperoni, pomodori, cavoli

e difendeteli dalle brine notturne.
Preparate il terreno per la semina
di barbabietole, nonché ravanelli,
spinaci, fagioli primaticci, ceci e
cetrioli. E ora di preparare il terre-
no per le angurie e i meloni.

Frutto da riscoprire

Susino. E una pianta molto rustica
facilmente adattabile a terreni di
varia natura e a tutte le localita. Si
pota con gli stessi criteri del pesco,
ma a differenza di questo, fruttifica
anche nelle ramificazioni degli
anni precedenti.

Tradizionali appuntamenti
di preghiere e di festa per gli amici
ed i collaboratori delle missioni:

SERATA DI PRIMAVERA
A San Martino in Rio:
sabato 4 giugno alle ore 18,30.

Per informazioni: tel. 0522.698193
e-mail: centromissionario@tin.it

FESTASSIEME

A Imola:

domenica 12 giugno alle ore 9,00

Per informazioni: tel. 0542.40265
e-mail: fraticappuccini@imolanet.com

Perfetta
letizia

Etty Hillesum

Certo che ogni tanto si puo essere
tristi e abbattuti per quel che ci
fanno, ¢ umano e comprensibile
che sia cosi. E tuttavia: siamo so-
prattutto noi stessi a derubarci da
soli. Trovo bella la vita, e mi sento
libera. I cieli si stendono dentro

di me come sopra di me. La vita &
difficile, ma non ¢ grave. Dobbia-
mo cominciare a prendere sul serio
il nostro lato serio, il resto verra

da sé: e lavorare a sé stessi non
proprio una forma di individua-
lismo malaticcio. Quel pezzetto
d’eternita che ci portiamo dentro
puo essere espresso in una parola
come in dieci volumi. Sono una
persona felice e lodo questa vita, la
lodo proprio, nell’anno del Signore
1942, ’ennesimo anno di guerra.

A

]
G Lev Tram
1 6,00 18,45
15 5,30 19,06

1V

S. Ugo

lo sono il Signore, tuo Dio: ascolta la mia voce

S. Francesco di Paola
Voglio I'amore e non il sacrificio

4? Domenica di Quaresima
I Signore ¢ il mio pastore: non manco di nulla

luna nuova - h 11,36
variabilita
possibili rovesci

S. Benedetto il Moro

Ti esaltero, Signore, perché mi hai risollevato

S. Vincenzo Ferrer - S. Irene
Dio ¢ per noi rifugio e fortezza

B. Pierina Morosini
Misericordioso e pietoso ¢ il Signore

S. Giovanni Battista de La Salle

Ricordati di noi, Signore, per amore del tuo popolo

S. Dionisio
Il Signore & vicino a chi ha il cuore spezzato

S. Demetrio
Signore, mio Dio, in te ho trovato rifugio

52 Domenica di Quaresima
Il Signore & bonta e misericordia

nL

S. Stanislao

1° quarto - h 11,36
| fase serena con
Con te, Signore, non temo alcun male temperature in aumento

12M

S. Giuseppe Moscati

Signore, ascolta la mia preghiera

13M

S. Martino
A te la lode e la gloria nei secoli

14G

S. Lamberto
Il Signore si & sempre ricordato della sua alleanza

15V

S. Damiano
Nell'angoscia t'invoco: salvami, Signore

16S

S. Benedetto G. Labre - S. Bernadette Soubirous
Il Signore ci custodisce come un pastore il suo gregge

17D

Domenica delle Palme
Dio mio, Dio mio, perché mi hai abbandonato?

18 | S.Calogero e (7)
Il Signore € mia luce e mia salvezza sereno e pioggia
19 M f Leone )
a mia boccea, Signore, raccontera la tua salvezza
S. Sara

20 M

0 Dio, nella tua grande bonta, rispondimi

21G

SANTO - La Cena del Signore

Il tuo calice, Signore, ¢ dono di salvezza

22V

SANTO - Passione e morte del Signore

Padre, nelle tue mani consegno il mio spirito

23S

SANTO - Gesu nel sepolcro

Siate forti, rendete saldo il vostro cuore, voi tutti che sperate nel Signore

PASQUA DI RISURREZIONE

Questo ¢ il giorno che ha fatto il Signore: rallegriamoci ed esultiamo

dell’Angelo

ultimo quarto - h 11,36
A AR R fase variabile
Proteggimi, o Dio: in te mi rifugio con nuvolosita

26 M S. Marcellino
Dell'amore del Signore ¢ piena la terra
S. Zita

27 M

Gioisca il cuore di chi cerca il Signore

28G

S. Lucchesio - S. Gianna Beretta Molla
0 Signore, Signore nostro, quanto & mirabile il tuo nome su tutta la terra!

29V

S. Caterina da Siena
La pietra scartata dai costruttori & divenuta testata d'angolo

30S

B. Benedetto da Urbino, cappuccino
Ti rendo grazie, Signore, perché mi hai risposto



Stefano da Carpi (1710-1796),
Madonna con il Bambino

e Sant’Antonio di Padova,

olio su tela, 80x73, 1791 (?),

Reggio Emilia, Museo dei Cappuccini.

Aiuta N
la natura

Per fare la spesa preferisci...

Al sacchetti di plastica preferisci
quelli di carta o ancor meglio di
tessuto che potrai utilizzare per
molti anni. Ridurrai il numero
di sacchetti di plastica in circola-
zione, che spesso sono tra i rifiuti
abbandonati nell’ambiente e che
vengono portati dal vento e dal
mare in ogni angolo del nostro
pianeta causando gravi danni
all’ecosistema e agli animali.

CAMPI MISSIONARI
di lavoro e formazione

Dove e quando:

Terrasanta prima meta di luglio

Romania 30 luglio - 16 agosto
Imola 18 agosto - 4 settembre

25 dicembre - 10 gennaio 2012

Etiopia

Per informazioni e adesioni:
p. Ivano 0542.40265 - 333.4510996

e-mail: padreivano@fraticappuccini.eu

Perfetta
letizia

Sorella Maria di Campiello

E il nostro cuore desto, attento,
che amando puo servirsi di tutto.
Come é sacro il mistero che ci
avvolge, e che miracoloso potere di
amore ci tocca, ci sostenta quanto
T’aria! Lo sento il mistero sacro e il
miracolo dell’amore in un attimo
di comunione col Cristo quanto
nella stella e nel passero. E del pas-
sero avro sempre memoria, come
della vespa che mi aspettava in cel-
la, della farfalla che visse con me
otto giorni, della coccinella e del
bruchino lucente sotto il chiostro,
del grillo che mi ha fatto compa-
gnia per giorni e della rondinina
che mi ascoltava mentre le dicevo
la mia confessione in una vigilia
della Madonna. Ognuno di questi
ricordi mi € presente, e accresce la
mia venerazione pensosa verso il
mistero dell’amore.

Madre
Terras

Giardino e &)
E il momento di piantare i fiori
estivi: bocche di leone, zinnie, astri
e di seminare verbene e amaranti.

I bulbi fioriti in marzo o aprile
asciugateli all’ombra e riponeteli in
luoghi oscuri; trapiantate i crisan-
temi. Portate all’aperto le piante da
balcone e annaffiatele una-due volte
la settimana con soluzioni nutrienti.

Orto

Trapiantate: sedani, lattughe, ca-
voli, pomodori, indivie. Seminate:
cocomeri, meloni, radicchio, spi-
naci, barbabietole, zucche, cetrioli,
peperoni.

Frutto da riscoprire

Ciliegio. Il ciliegio & un albero
abbastanza resistente alle variazio-
ni climatiche e si adatta a qualsiasi
terreno. Di ciliegie ne esistono
un’infinita di specie: la pit nota &
il “durone”. Famose sono le cilie-
gie di Vignola.

1 nostri
santi

Padre Daniele
Coppini
(1867-1945)
Nacque il 1° settembre 1867 a Torri-
cella di Sissa (PR). A trent’anni vesti
I’abito cappuccino e fu ordinato
sacerdote a Pontremoli nel 1903.
Passo tutta la vita al capezzale dei
malati negli ospedali di Piacenza,
Modena e Reggio Emilia, nell’as-
sistenza ai poveri e sofferenti e nel
confessionale, esercitando le virtt
francescane della modestia, pieta

e letizia che lo resero a tutti caro e
venerato. La sua carita e il suo zelo,
per avvicinare a Dio le classi piu
umili, restano in eredita alle suore
Missionarie Francescane del Verbo
Incarnato, delle quali fu guida e
cofondatore. Mori in concetto di
santita a Reggio Emilia il 10 dicem-
bre 1945. 11 2 aprile 1993 la Chiesa
ne ha riconosciuto !’eroicita delle
virtu e gli ha attribuito il titolo di
“venerabile”.

MAGGI
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G Lev Tram
1 5,03 19,24
15 4,54 19,40

2 Domenica di Pasqua
Rendete grazie al Signore perché & buono: il suo amore & per sempre

2 L S. Atanasio

Beato chi si rifugia in te, Signore

3 M Ss. Filippo e Giacomo, apostoli

I Signore regna, si riveste di maesta

luna nuova - h 11,36
possibilits di
perturbazioni

4 M S. Silvano
Il povero grida e il Signore lo ascolta

5 G S. Gottardo - S. Tosca
Ascolta, Signore, il grido del povero

1° quarto - h 11,36
alternanza di
nuvolosita e sereno

luna piena - h 11,36
fase pit stabile con
temperature in rialzo

ultimo quarto - h 11,36
tendenza
a bel tempo

7 S S. Maurelio
9 L S. Isaia
‘I‘I M S. Ignazio da Laconi, cappuccino
Popoli, benedite il nostro Dio
14 S S. Mattia, apostolo
Il Signore ¢& il mio pastore: non manco di nulla
1 7 M S. Pasquale Baylon
Genti tutte, lodate il Signore
S. Crispino da Viterbo, cappuccino
20 V S. Bernardino da Siena
Tu sei mio figlio, oggi ti ho generato
5? Domenica di Pasqua
23 L Non a noi, Signore, ma al tuo nome da gloria
S. Filippo Neri
Ti lodero fra i popoli, Signore
Il Signore ama il suo popolo

6 V S. Lucio
Una cosa ho chiesto al Signore: abitare nella sua casa
Su di noi sia il tuo amore, Signore
3? Domenica di Pasqua
Mostraci, Signore, il sentiero della vita
Beato chi cammina nella legge del Signore
'IO M S. Cataldo
Alle tue mani, Signore, affido il mio spirito
Acclamate Dio, voi tutti della terra
'I 2 G S. Leopoldo Mandic, cappuccino
13 V Madonna di Fatima
Andate in tutto il mondo e proclamate il Vangelo
Che cosa rendero al Signore, per tutti i benefici che mi ha fatto?
'I 5 D 42 Domenica di Pasqua
1 6 L S. Margherita da Cortona
L'anima mia ha sete di Dio, del Dio vivente
1 8 M S. Felice da Cantalice, cappuccino
Ti lodino i popoli, o Dio, ti lodino i popoli tutti
1 9 G Cantero in eterno |'amore del Signore
21 S S. Vittorio
Tutti i confini della terra hanno veduto la vittoria del nostro Dio
22 D Il tuo amore, Signore, sia su di noi: in te speriamo
S. Fiorenzo
24 M S. Amalia
| tuoi amici, Signore, proclamino la gloria del tuo regno
25 M S. Beda - S. Gregorio VII
Andremo con gioia alla casa del Signore
26 G Annunciate a tutti i popoli le meraviglie del Signore
27 V S. Agostino di Canterbury
S. Maria Anna di Gesu
Riconoscete che solo il Signore & Dio
29 D 6? Domenica di Pasqua
Acclamate Dio, voi tutti della terra
30 L S. Giovanna d'Arco
31 M Visitazione della B. V. Maria
Grande in mezzo a te ¢ il Santo d'Israele
2011



Stefano da Carpi (1710-1796), Miracolo di San Felice da Cantalice, olio su tela, 210x130, 1780,

Reggio Emilia, Museo dei Cappuccini.

Madre
Terra s

Giardino :
Continuate ad estrarre i bulbi,
controllate sempre i roseti; dopo
una prima fioritura somministrate
una concimazione supplementa-
re. Curate i gerani, continuate il
trapianto, la potatura e la spunta-
tura dei crisantemi. Le piante da
balcone vanno concimate solo con
concimi liquidi.

Orto

E il mese in cui la temperatura si
alza, quindi curate le annaffiature
con acqua a temperatura ambien-
te. Chi fa uso delle erbe odorose
per adoperarle secche cominci a
raccoglierle e non aspetti la caduta
dei fiori. Per San Giovanni (24
giugno) togliere ’aglio facendone
lunghe reste.

Frutto da riscoprire

Ribes e uva spina. Cespugli rustici
che si adattano bene ai bordi degli
orti. La potatura consiste nell’ac-
corciare ogni anno i rami troppo
sviluppati per mantenere alla
pianta la forma a cespuglio e per
garantire un regolare sviluppo ve-
getativo, obbligandola ad emettere
rami fruttiferi.

4 I\ Centri Missionari

- dei Frati Cappuccini
A\ 7 dell'Emilia-Romagna

a

San Martino in Rio

via Rubiera, 5 - 42018 San Martino in Rio RE
tel. 0522.698193 - fax 0522.695946
e-mail: centromissionario@tin.it

Imola

via Villa Clelia, 16 - 40026 Imola BO
tel. 0542.40265 - fax 0542.626940
e-mail: fraticappuccini@imolanet.com

www.centromissionario.com

1 nostri
santi

Dagli scritti di
padre Daniele
Bisogna pregare
e far compagnia a Gesu. — La
preghiera ¢ il grido dell’anima
che ama, la confessione della
nostra debolezza, la testimonianza
dell’onnipotenza di Dio. — Sue
leggi sono: fede, carita, umilta,
confidenza e perseveranza. — Oc-
corre pregare perché non abbia a
trionfare il male, ma il bene. — O
morte, tu sei la mia piccola sorel-
la, la messaggera del mio Sposo
divino. Tu sei la chiave che mi
aprira i tesori eterni. Per tutti que-
sti titoli io ti amo e voglio pensare
frequentemente a te, giacché tu
divieni dolce con chi si familia-
rizza con te, e non hai amarezze
che per coloro che misconoscono
i servizi che ci rendi. — Finché
abbiamo vita, dobbiamo tendere
con tutte le forze alla perfezione

e non stimare mai di aver fatto
abbastanza.

Perfetta
letizia

Nelson Mandela

E la nostra luce, non la nostra
ombra, a spaventarci di piu. Ci
domandiamo: «Chi sono io per
essere brillante, pieno di talento,
favoloso?». In realta chi sei tu per
non esserlo? Siamo figli di Dio. Il
nostro giocare in piccolo non serve
al mondo. Non c’é nulla di illumina-
to nello sminuire se stessi perché gli
altri non si sentano insicuri intorno
anoi. Siamo tutti nati per risplen-
dere, come fanno i bambini. Siamo
nati per rendere manifesta la gloria
di Dio che e dentro di noi. Non solo
in alcuni di noi: ¢ in ognuno di noi.
E quando permettiamo alla nostra
luce di risplendere, inconsapevol-
mente diamo agli altri la possibilita
di fare lo stesso. E quando ci libe-
riamo dalle nostre paure, la nostra
presenza automaticamente libera
gli altri.

Aiuta ™M
la natura ~

Preferisci alimenti di stagione
senza imballaggio

Evitiamo gli scatolami, gli involucri
di plastica e di cartone, i cibi surge-
lati dall’imballaggio dispendioso.
Comperiamo verdura e frutta fresca
di stagione: richiede un basso con-
sumo energetico per la produzione,
la conservazione ed il trasporto, crea
poco imballaggio e permette la scelta
della quantita voluta dal cliente.
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4,31 19,56
5 4,29 20,07
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1

GIUG

1

S. Giustino - S. Fortunato
| cieli e la terra sono pieni della tua gloria

luna nuova - h 11,36
fase stabile con
giornate soleggiate

S. Felice da Nicosia, cappuccino

Il Signore ha rivelato ai popoli la sua giustizia

3V

S. Carlo Lwanga - S. Clotilde
Dio ¢ re di tutta la terra

45

S. Quirino
Acclamate Dio con grida di gioia

Ascensione
Ascende il Signore tra canti di gioia

6L

S. Norberto
Regni della terra, cantate a Dio

7M

S. Roberto

Benedetto il Signore, Dio della salvezza

8M

B. Nicola da Gésturi, cappuccino

Sia benedetto Dio, che da forza e vigore al suo popolo

9 G S. Efrem 1 quarto - h 11,36 @
. 't
Proteggimi, o Dio: in te mi rifugio le tSrunr;;"atau"vg

B. Diana

10V

I Signore ha posto il suo trono nei cieli

1S

S. Barnaba, apostolo

Gli uomini retti, Signore, contempleranno il tuo volto

12D

Pentecoste

Manda il tuo Spirito, Signore, a rinnovare la terra

13L

S. Antonio di Padova
Il Signore ha rivelato la sua giustizia

14M

S. Eliseo - S. Valerio
Loda il Signore, anima mia

15M

S. Vito - S. Germana

Beato I'uomo che teme il Signore

luna piena - h 11,36
possibilita di
temporali estivi

16G

Bb. Aniceto e compagni, cappuccini

Le opere delle tue mani sono verita e diritto

17V

S. Adolfo - Ss. Nicandro e Marciano
I Signore libera i giusti da tutte le loro angosce

18S

S. Gregorio Barbarigo

Gustate e vedete com'e buono il Signore

S.ma Trinita
A te la lode e la gloria nei secoli!

20L

S. Ettore

Beato il popolo che Dio ha scelto come sua eredita

21 M

S. Luigi Gonzaga
L'occhio del Signore ¢ su chi lo teme

Solstizio d'estate
h17,16

22 M

S. Tommaso Moro

Il Signore si & sempre ricordato della sua alleanza

23G

S. Lanfranco
Rendete grazie al Signore, perché & buono

ultimo quarto - h 11,36
fase calda
¢ soleggiata

24V

Nativita di S. Giovanni Battista

Dal grembo di mia madre sei tu il mio sostegno

25S

S. Massimo
Il Signore si € ricordato della sua misericordia

26D

Ss.mo Corpo e Sangue di Cristo
Loda il Signore, Gerusalemme

27L

S. Cirillo d'Alessandria

Misericordioso e pietoso € il Signore

28 M

S. Ireneo
La tua bontd, Signore, & davanti ai miei occhi

29M

Ss. Pietro e Paolo, apostoli
I Signore mi ha liberato da ogni paura

30G

Ss. Primi martiri della Chiesa di Roma
Camminero alla presenza del Signore nella terra dei viventi



Stefano da Carpi (1710-1796), Il Bambino Gesit appare a San Lorenzo da Brindisi, olio su tela,

210x130, 1786, Reggio Emilia, Museo dei Cappuccini, particolare.

Aiuta EYd
la natura "L

Derrate alimentari

Una buona gestione dell’eco-
nomia familiare consiglia di
acquistare solo la merce di cui
effettivamente abbiamo bisogno e
nella quantita minima possibile,
compatibilmente con le nostre esi-
genze di tempo; in questo modo
aiuteremo ad evitare gli sprechi di
alimenti, ridurremo gli imballaggi
e contribuiremo a risparmiare sul
nostro bilancio e su quello della
comunita.

Mercatino Missionario

Centro di Cooperazione Missionaria ONLUS

Via Rubiera, 5 - 42018 San Martino in Rio RE

tel. 0522.698193

Orario: dal martedi al venerdi: 14-18,30
sabato: 9-12 e 15-18,30

chiuso in agosto e da Natale all'Epifania

Animazione Missionaria Cappuccini
Via Villa Clelia, 10 - 40026 Imola BO
tel. 0542.40265

Orario: martedi: 15-18 e sabato: 9-12
chiuso in giugno, luglio e da Natale
all'Epifania

Giardino
Annaffiate preferibilmente la sera.
Fate margotte di gerani, margherite
e fucsie, togliete i “bottoni” dalle
dalie e dai crisantemi. Quando

ai gerani ingialliscono le foglie e
cadono, & segno che sono colpiti da
funghi, contro i quali sono efficaci
le solfature.

Orto

Si raccoglie ancora ’aglio, che poi
farete asciugate all’ombra. Trapian-
tate i finocchi, e seminate: ravanelli
estivi, indivia, scarola, lattuga
estiva e sedano bianco. Annaffiate
solo la sera.

Frutto da riscoprire

Fico. Il fico & una pianta che
vegeta bene in qualunque terreno,
purché profondo.Volendo potete
posizionarlo in un angolo dell’or-
to ricordando che preferisce una
buona esposizione. E una pianta
che resiste anche al freddo, i suoi
frutti sono gustosi sia freschi che
sciroppati.

Perfetta
letizia

Angelo Casati

Da povero uomo come sono, da
povero cristiano in avventura, dentro
I’avventura della vita, mi sono dato
un punto di discernimento. Discu-
tibile fin che vuoi, ma in qualche
misura, penso, efficace. Non dico
“infallibile”, ma “efficace”. Mi sono
detto: «Quando parlano, osservali,
capirai dalla loro voce, capirai dai
loro occhi. Capirai dove vanno i
pensieri che 1i muovono. Dal tono
della loro voce, dalla piega dei loro
occhi, capirai cio che veramente sta
loro a cuore».

Ti diro di piti: anche le pagine scrit-
te, se le ascolti, svelano la voce e gli
occhi. Li ho sorpresi in alcuni scritti
in questi giorni. Ma se non trovi
pieta, un'umana pieta, né nella voce
né negli occhi, non indugiare, cerca

1 nostri
santi

Dagli scritti di
padre Daniele
Essere con la
propria vita di esempio a tutti e il
primo apostolato e il pit importante
perché se mancasse questo, ogni
altra forma di apostolato varrebbe
poco o niente. — Vale piu il pane
della carita che le medicine. — Cio
che a noi deve premere ¢ che il bene
sia fatto, che Dio sia glorificato, che
le anime si salvino; che questo poi
sia per mezzo nostro o di altri, a noi
non deve importare. — Non dimen-
tichiamoci mai che se ogni creatura
fosse assistita nel dolore con bonta,
tutti nel mondo soffrirebbero di

altrove.

L

meno.
.
3

G Lev Tram
4,34 20,08
4,45 19,58

UGL

1V

Sacro Cuore di Gesu
L'amore del Signore e per sempre

25

Cuore immacolato di Maria
Il mio cuore esulta nel Signore, mio salvatore

14 Domenica del tempo ordinario
Benediro il tuo nome per sempre, Signore

4L

B. Piergiorgio Frassati
Mio Dio, in te confido

5M

S. Antonio Maria Zaccaria
Nella giustizia, Signore, contemplera il tuo volto

6M

S. Maria Goretti
Su di noi, Signore, sia il tuo amore

7G

S. Antonino
Ricordiamo, Signore, le tue meraviglie

8V

S. Adriano
La salvezza dei giusti viene dal Signore

1° quarto - h 11,36
fase alternata
con variabilita

95

Ss. Nicola Pick e compagni
Voi che cercate Dio, fatevi coraggio

15 Domenica del tempo ordinario
Tu visiti la terra, Signore, e benedici i suoi germogli

nL

S. Benedetto, abate
Il nostro aiuto ¢ nel nome del Signore

12M

Ss. Nabore e Felice
Non nascondere il tuo volto al tuo servo, Signore

13M

S. Enrico - S. Clelia Barbieri
Misericordioso e pietoso ¢ il Signore

14G

S. Francesco Solano - S. Camillo de Lellis
Il Signore si & sempre ricordato della sua alleanza

15V

S. Bonaventura da Bagnoregio

luna piena - h 11,36
NETh - - . tendenza a umidita
Alzero il calice della salvezza e invochero il nome del Signore e giornate afose

165

B. V. Maria del Monte Carmelo
Il suo amore & per sempre

17D

16° Domenica del tempo ordinario
Tu sei buono, Signore, e perdoni

18L

S. Federico - S. Emiliano
Cantiamo al Signore, stupenda ¢ la sua vittoria

19M

Bb. Ermanno e Achille
Guidasti con il tuo amore questo popolo che hai riscattato

20M

S. Elia

Diede loro pane dal cielo

21G

S. Lorenzo da Brindisi, cappuccino
A te la lode e la gloria nei secoli

22V

S. Maria Maddalena

Signore, tu hai parole di vita eterna

23S

S. Apollinare, patrono dell'Emilia-Romagna - S. Brigida, compatrona d'Europa

24D

Offri a Dio come sacrificio la lode
17° Domenica del tempo ordinario UEDEPEE-D TER @
e secca

Quanto amo la tua legge, Signore!

251

S. Giacomo, apostolo
Rendete grazie al Signore, perché & buono

26 M

Ss. Gioacchino e Anna
Il Signore gli dara il trono di Davide suo padre

27 M

B. Maria Maddalena Martinengo, cappuccina
Tu sei santo, Signore, nostro Dio

28G

B. Maria Teresa Kowalska, cappuccina
Quanto sono amabili le tue dimore, Signore degli eserciti!

29V

Ss. Marta, Maria e Lazzaro
Esultate in Dio, nostra forza

30S

S. Pier Crisologo

lun nuova - h 1136
" A A L - . . possibili temporali
Ti lodino i popoli, o Dio, ti lodino i popoli tutti € acquazzoni

31D

18? Domenica del tempo ordinario
Apri la tua mano, Signore, e sazia ogni vivente



Stefano da Carpi (1710-1796), San Serafino da Montegranaro, olio su tela, 300x170, 1781,
Reggio Emilia, Museo dei Cappuccini, particolare.

Perfetta

o o
letizia
Fedor Dostojevsky
Sono un figlio del secolo, un
figlio della mancanza di fede e del
dubbio quotidiano, e lo sono fino
al midollo. Tuttavia Dio talvolta
mi manda momenti nei quali mi
sento assolutamente in pace. In
tali momenti io ho dato forma
in me ad un simbolo di fede,
nel quale tutto ¢ per me santo.
Questo simbolo ¢ molto semplice,
eccolo: credere che non c’¢ nulla
di piu bello, di piu profondo, di
piu ragionevole, di piu coraggioso
e di piu perfetto di Cristo e con
fervido amore ripetermi che non
solo non c’¢, ma non puo esserci.

La missione dpfjo Indie Drientay

Redazione e amministrazione

Via Villa Clelia, 16 - 40026 Imola BO
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E sconsigliata I’annaffiatura con
tubo di gomma: usate possibilmen-
te I’annaffiatoio e bagnate sempre
il piede delle piante. Seminate in
cassetta viole del pensiero e tutti i
fiori che resistono al freddo e fio-
riscono in primavera. Si piantano
gladioli a fioritura autunnale.

Fate scassi e concimazioni per

le nuove piantagioni di carciofi.
Continuate la semina del mese
precedente: bietole, cavoli, rape,
verze, cicoria, prezzemolo, lattuga,
indivia, ecc. Trapiantate: sedani,
porri e cavolfiori.

Frutto da riscoprire

Melo cotogno. Nessuna cura ri-
chiede la coltura del melo cotogno
che si coltiva soprattutto per fare
la cotognata, specie di marmellata
molto ricercata. Ottima anche la

Aiuta & ’L
la natura “{v:

Cosa ci faccio con la carta

La carta viene lavorata per recuperare
le fibre di cellulosa di cui & composta
e produrre altra carta. Recuperando
questo materiale risparmiamo acqua
ed energia, ma soprattutto salviamo
alberi preziosi dal disboscamento.
Inoltre per la normale carta riciclata
si utilizzano per ogni tonnellata di
prodotto da 7 a 15 Kg di composti
chimici a base di ossigeno, contro

i 250 Kg necessari per la carta non
riciclata.
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G Lev Tram

1 5,01 1945

15 5,19 19,24

1 nostri
santi

Dagli scritti di
padre Daniele
Offriamo a Dio

le nostre sofferenze
e i nostri sacrifici, i quali saliranno
come profumo d’incenso al trono di
Dio e faranno scendere sopra di noi
le benedizioni divine. — Dobbiamo
essere lampade viventi, accese del
continuo amor di Dio e il sacrificio
di noi stessi sia I’olio che le alimenta.
Tutto il nostro operare e pensare sia
unicamente per Iddio non dandoci
alcun pensiero di noi stessi, giacché
per noi ci pensera Lui. — Procurate di
vedere in tutti gli eventi la mano in-
visibile di Dio, che dispone tutto con
giudizio, sapienza, bonta, e negli uo-
mini che vi flagellano, tanti strumenti
di cui si serve per purificare, santifi-
care e abbellire la vostra comunione.
— Coraggio Signora, il paradiso ¢ suo!
Le sue sofferenze sono i gradini che
le offre il Signore per salire.

’I L S. Alfonso M. de’ Liguori

Se il mio popolo mi ascoltasse!

2 M S. Maria degli Angeli

Perdonaci, Signore: abbiamo peccato

3 M S. Lidia
Ricordati di noi, Signore, per amore del tuo popolo

4 G S. Giovanni M. Vianney

Ascoltate oggi la voce del Signore: non indurite il vostro cuore

5 V B. V. Maria della Neve
Ricordo i prodigi del Signore

6 S Trasfigurazione del Signore

I Signore regna, il Dio di tutta la terra

1° quarto - h 11,36
tendenza a giorate
calde e afose

7 D 19° Domenica del tempo ordinario
Mostraci, Signore, la tua misericordia

8 L S. Domenico
Celebra il Signore, Gerusalemme

9 M S. Teresa B. della Croce (Edith Stein)

Ecco lo sposo: andate incontro a Cristo Signore

'IO M S. Lorenzo
Sia benedetto Dio: € lui che ci mantiene tra i viventi

‘I‘I G S. Chiara d'Assisi

Al re piacera la tua bellezza

'I 2 V S. Susanna
Rendete grazie al Signore perché & buono

1 3 S S. Cassiano - B. Marco da Aviano, cappuccino e e i o @
Tu sei, Signore, mia parte di eredita nubi in cielo

14 D 20° Domenica del tempo ordinario
Popoli tutti, lodate il Signore

15 L Assunzione della B. V. Maria

Risplende la regina, Signore, alla tua destra

1 6 M S. Rocco
I Signore annuncia la pace per il suo popolo

1 7 M S. Beatrice
Signore, il re gioisce della tua potenza!

1 8 G Bb. Gianluigi, Protasio e Sebastiano,

Ecco, Signore, io vengo per fare la tua volonta

cappuccini

'I 9 V S. Ezechiele Moreno

Loda il Signore, anima mia

20 S S. Bernardo - S. Samuele

La gloria del Signore abiti la nostra terra

21 D 212 Domenica del tempo ordinario
Signore, il tuo amore & per sempre

ultimo quarto - h 11,36
belle giornate con
cielo sereno

22 L B. V. Maria Regina
I Signore ama il suo popolo

23 M S. Rosa da Lima
Signore, tu mi scruti e mi conosci

24 M S. Bartolomeo, apostolo
Dove fuggire dalla tua presenza, Signore?

25 G S. Ludovico, patrono dell’'OFS

Saziaci, Signore, con il tuo amore

26 V S. Alessandro
Gioite, giusti, nel Signore

27 S S. Monica
Il Signore viene a giudicare i popoli con rettitudine

28 D 22° Domenica del tempo ordinario

Ha sete di te, Signore, I'anima mia

29 L Martirio di S. Giovanni Battista

luna nuova - h 11,36
: ; ¢ novilunio con
La mia bocca, Signore, raccontera la tua salvezza possibili temporali

30 M B. Alfredo Idelfonso Schuster

Sono certo di contemplare la bonta del Signore nella terra dei viventi

31 M S. Aristide - S. Raimondo

Confido nella fedelta di Dio, in eterno e per sempre



Perfetta Aiuta N2

letizia la natura "\

Cosa ci faccio con il vetro

11 vetro costituisce 1'8% dei nostri
rifiuti ed € uno dei materiali che
utilizziamo di pit, puo essere riciclato
all’infinito senza mai perdere le sue
qualita e dare vita a nuovi contenitori.
Riciclabile al 100%, permette di
risparmiare materie prime ed energia,
riducendo le emissioni in atmosfera
connesse alla sua produzione.

Maria Teresa Marra Abignente
Siamo trasparenti quando ci scoppia
il cuore di gioia, d’amore o di dolore,
quando cio¢ quel che abbiamo
“dentro” raggiunge anche il nostro
“fuori” e ne siamo permeati. Quando
non abbiamo bisogno di nasconderci,
di occultare, di vergognarci: essere
limpidi non vuol dire perdere le
nostre opacita, ma avere il coraggio
di lasciarle vedere, permettere agli
altri di raggiungerle, di guardarle e
soprattutto di amarle. La trasparenza
lascia intravedere il mistero, davanti
al quale il nostro sguardo si ferma
attonito, meravigliato, riconoscen-
te... quel mistero per cui tutto ha un
senso o nessun senso. Quel mistero
che ognuno di noi si porta dentro e
che si manifesta nella nostra infinita
inquietudine e nel nostro desiderio

d’amore e nella sete mai soddisfatta 2 ® 2
\,, &

diun “di piu”. Le = o
G Lev Tram
5,37 18,55
15 5,54 18,29

SETTE

'I G B. V. Maria del Sasso - S. Egidio

Il Signore ha fatto conoscere la sua salvezza

2 V B. Apollinare da Posat, cappuccino

Presentatevi al Signore con esultanza

3 S S. Gregorio Magno - S. Marino
Dio ¢ il mio aiuto

4 D 232 Domenica del tempo ordinario
Ascoltate oggi la voce del Signore

5 L B. Teresa di Calcutta

In Dio & la mia salvezza e la mia gioia

6 M S. Umberto
Buono ¢ il Signore verso tutti

7 M S. Regina
Grande ¢ il Signore e degno di ogni lode

8 G Nativita della B. V. Maria
Gioisco pienamente nel Signore
9 V S. Pietro Claver
Tu sei, Signore, mia parte di eredita
'IO S S. Nicola da Tolentino

Sia benedetto il nome del Signore, da ora e per sempre

RE

1° quarto - h 11,36
ancora caido
con nuvolosit

Stefano da Carpi (1710-1796), Visita di Maria a Santa Elisabetta, olio su tavola, bozzetto
preparatorio 77x46, 1760-63, Reggio Emilia, Museo dei Cappuccini, particolare.

Madre
Terra s

Giardino
Piantate in terreno riparato,

1 nostri
4 santi

Padre Guglielmo
Gattiani

4

nutrito e sabbioso bulbi a fioritura
primaverile, impiegando sabbia e
concimi biologici. Potate le rose

e gli oleandri vecchi, concimate

i crisantemi. Si possono fare le
talee di: rose, gerani, ortensie e
garofani interrandole in un terreno
sabbioso.

Orto

Eliminate le foglie malate dai
pomodori. Seminate tutte le piante
che possano produrre prima dei
geli. Raccogliete: cavoli, rape, me-
loni, patate, zucche conservandoli
in locali freschi ed arieggiati. Si
trapiantino i cavoli e si termini di
cavare i bulbi e le altre radici.

Frutto da riscoprire

Melograno. Il melograno, oltre ad
essere coltivato per raccogliere i
frutti, ¢ pianta ornamentale che
si tiene generalmente a cespuglio.
Richiede un’ esposizione molto
solatia e clima caldo. Ha un fiore
molto bello di colore rosso vermi-
glio. 11 frutto viene impiegato in
cucina, in particolare spremuto
sopra il pesce.

OFS E GiFRA Emilia-Romagna

Ministro: Ettore Valzania

Via Cardellino, 27 - 47030 Borghi FC
cell. 339.4837877

Coop F&P

tel. e fax 0541.943647

e-mail: cooperativa@ofscesena.it

Assistente: Prospero Rivi

Via San Francesco, 6 - 42019 Scandiano RE

tel. 0522.857534; fax 0522.857011
e-mail: prorivi@tin.it

(1914-1999)

Padre Guglielmo nacque a Badi di
Castel di Casio (BO). Per diciot-
to anni fu maestro dei novizi a
Cesena. Si dedico poi ad una piu
intensa unione con Cristo nella
poverta radicale e nella lettura
assidua delle Scritture nell’eremo
del Querceto e in un prolungato
viaggio in Terra Santa. Gli ultimi
diciannove anni li trascorse a
Faenza per accogliere e benedire
migliaia di persone all’altare del
Crocifisso. La gente andava da
lui per il consiglio, la direzione
spirituale e la preghiera, lui offriva
a tutti una parola di conforto

e affidava le loro sofferenze al
Signore. Mori a Faenza il 15
dicembre 1999. Nel 2006 si &
aperto a Cesena il processo per la
beatificazione.

242 Domenica del tempo ordinario
Il Signore & buono e grande nell'amore

12L

Ss.mo Nome di Maria
Il mio ricordo durera di generazione in generazione

luna piena - h 11,36
giornate ventilate
¢ piacevoli

13M

S. Giovanni Crisostomo
Camminero con cuore innocente

14M

Esaltazione della Santa Croce
Non dimenticate le opere del Signore!

15G

B. V. Maria Addolorata

Grandi sono le opere del Signore

16V

Ss. Cornelio e Cipriano
Beati i poveri in spirito, perché di essi ¢ il regno dei cieli

175

Stimmate di S. Francesco
Sono stato crocifisso con Cristo

25% Domenica del tempo ordinario
Il Signore ¢ vicino a chi lo invoca

19L

S. Francesco M. da Camporosso, cappuccino
Grandi cose ha fatto il Signore per noi

20M

Ss. Andrea Kim, Paolo Chong e compagni
Andremo con gioia alla casa del Signore

ultimo quarto - h 11,36
temperature in diminuzione
perturbazioni

21 M

S. Matteo, apostolo ed evangelista
Benedetto Dio che vive in eterno

22G

S. Ignazio da Santhia, cappuccino
I Signore ama il suo popolo

23V

S. Pio da Pietrelcina
Sei tu, Signore, I'unico mio bene

Equinozio d'autunno
h 9,04

24S

B. V. Maria della Mercede - S. Pacifico
Il Signore ci custodisce come un pastore il suo gregge

25D

26° Domenica del tempo ordinario
Ricordati, Signore, della tua misericordia

26L

Ss. Cosma e Damiano

Il Signore ha ricostruito Sion ed ¢ apparso nel suo splendore

27 M

S. Vincenzo de’ Paoli
Il Signore & con noi

luna nuova - h 11,36
tendenza al sereno
con notti fresche

28 M

B. Innocenzo da Berzo, cappuccino
Gerusalemme, citta della mia gioia

29G

Ss. Michele, Gabriele e Raffaele, arcangeli
Cantiamo al Signore, grande € la sua gloria

30V

S. Girolamo - S. Sonia
Salvaci, Signore, per la gloria del tuo nome



Stefano da Carpi (1710-1796), Il Bambino Gesit appare a San Lorenzo da Brindisi, olio su tela,

210x130, 1786, Reggio Emilia, Museo dei Cappuccini, particolare.

Giardino
Piantate bulbi di tulipani, narcisi,
giacinti. Il mese ¢ adatto anche
per trapiantare le rose. Togliete ai
crisantemi i bottoni lasciandone
uno o due per pianta e ponete in
vasi le piante che soffrono il fred-
do. Si trapiantano in serra tutti i
fiori seminati in luglio. La serra va
preparata in anticipo avendo cura
di disinfestare da parassiti.

Orto

Preparate il terreno per la semi-

na di piselli, ravanelli, insalate e
ortaggi primaverili. Trapiantate
lattughe e cipolle; raccogliete seda-
ni e cardi, preparate le difese per le
colture delicate in prossimita della
stagione fredda.

Frutto da riscoprire

Noce. E una pianta robusta e che
fruttica abbondantemente. Ama
terreni profondi, freschi e non
tenaci. In costa vive meglio che
in pianura e da frutti pit sani e
saporiti.
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Cosa ci faccio con la plastica

La plastica non ¢ biodegradabile e
quindi ha un alto potere inquinan-
te. Per capire I'importanza che ha
il riciclo di materie plastiche, basta
pensare che nel mondo utilizziamo
due milioni di bottiglie di plasti-
ca all’ora. Riciclata, la plastica
puo essere fusa nuovamente per
produrre fibre tessili (pile), fibre
ottiche, elementi di arredo urbano
e imballaggi.

1 nostri
santi

Dagli scritti di
padre Guglielmo

Nella S. Messa

del 57° anniversario dell’ordinazio-
ne, mi ha invaso una commozione
profonda e un desiderio di unirmi

a tutte le Messe che furono, sono

e saranno celebrate fino alla fine

del mondo. Per tutte le anime che
furono, sono e saranno! La mia vita
€ un punto, un istante, ma inserita in
Gesu, Maria e tutti i santi e angeli
diventa universale e perenne. Debbo
convertirmi! Mamma Addolora-

ta, insegnami a stare ai piedi del
Crocifisso come te al Calvario!
Debbo proprio pregare, implorare
per questo dono immenso. Occorre
assolutamente che io sosti a lungo in
contemplazione del Crocifisso.

Perfetta
letizia

tiz
Elisa Kidané
E mi sorprende quella inesauribile
risorsa di speranza che ti permette di
danzare quando tutti, proprio tutti,
si arrendono all’evidenza del tuo
fallimento...
E mi sorprende quella forza che met-
te vigore nel tuo cuore e dalle ceneri
dell’odio e della violenza fa nascere
amore e compassione...
E mi sorprende la tua resistenza che
ti spinge a credere nell’impossibile
certezza di un’alba nuova, quando la
notte dura da troppo...
E mi sorprende il tuo coraggio di
sognare un avvenire per i tuoi popoli
quando tutti hanno gia sentenziato la
tua scomparsa dal mondo che conta...
E mi sorprendi, mio Dio, inesauribile
fonte di vita.

G Lev Tram
6,12 18,02
6,30 17,37

0
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S. Teresa di Gesu Bambino
Il Signore ascolta i miseri

27° Domenica del tempo ordinario
La vigna del Signore ¢ la casa d'lsraele

S. Candida

Signore, ha fatto risalire dalla fossa la mia vita

S. Francesco d'Assisi
Sei tu, Signore, I'unico mio bene

1° quarto - h 11,36
fase stabile
foschie mattutine

S. Flora - B. Alberto Marvelli
Signore, tu sei misericordioso e pietoso

S. Bruno
Beato |'uomo che confida nel Signore

B. V. Maria del Rosario

Il Signore governera il mondo con giustizia

S. Reparata
Gioite, giusti, nel Signore

28° Domenica del tempo ordinario
Abitero per sempre nella casa del Signore

S. Daniele
I Signore si ¢ ricordato del suo amore

B. Giovanni XXIII

| cieli narrano la gloria di Dio

S. Serafino da Montegranaro, cappu

ccino

luna piena - h 11,36
. h G umidita alternata
Secondo le sue opere, Signore, tu ripaghi ogni uomo a bel tempo

B. Onorato Kozminski, cappuccino
Con il Signore & la misericordia e grande & con

lui la redenzione

S. Callisto - S. Gaudenzo
Tu sei il mio rifugio, Signore

S. Teresa d'Avila

11 Signore si & sempre ricordato della sua alleanza

29° Domenica del tempo ordinario
Grande ¢ il Signore e degno di ogni lode

S. Ignazio d'Antiochia

Benedetto il Signore, Dio d'Israele, perché ha visitato il suo popolo

S. Luca, evangelista
Ecco, Signore, io vengo per fare la tua volonta

S. Pietro d'Alcantara
Il nostro aiuto ¢ nel nome del Signore

S. Bertilla Boscardin
Beato I'uomo che confida nel Signore

ultimo quarto - h 11,36
giornate variabili con
calo delle temperature

S. Orsola

Insegnami, Signore, i tuoi decreti

S. Melania - S. Vera

Noi cerchiamo il tuo volto, Signore

30° Domenica del tempo ordinario
Ti amo Signore, mia forza

S. Antonio M. Claret
Il nostro Dio & un Dio che salva

Ss. Crisanto e Daria
Grandi cose ha fatto il Signore per noi

B. Bonaventura da Potenza
Nella tua fedelta ho confidato, Signore

luna nuova - h 11,36
fase umida
possibile pioggia

S. Frumenzio
Salvami, Signore, per il tuo amore

Ss. Simone e Giuda, apostoli
Celebra il Signore, Gerusalemme

S. Ermelinda
Il Signore non respinge il suo popolo

312 Domenica del tempo ordinario
Custodiscimi, Signore, nella pace

S. Lucilla

Nella tua grande bonta, rispondimi, Signore



Stefano da Carpi (1710-1796), Autoritratto, olio su tela, 113x87, 1791, Reggio Emilia, Galleria

civica Fontanesi.

Perfetta
letizia
tiz
Ermes Ronchi
Beati i poveri che non hanno cose
da dare, e percid hanno sé stessi da
dare. Come un povero, puoi dona-
re cio che hai per vivere, ma ancor
piu cio che ti fa vivere: le spinte, le
sorgenti, le passioni vitali. Non c’e
vita insignificante o troppo picco-
la, nessuno e cosi povero o debole,
nessuno cosi vuoto o cattivo da
non poter donare la ricchezza del-
le esperienze, le intuizioni, le forze
del cuore, le energie della mente, il
segreto della bellezza che ha visto
e goduto, i motivi della sua gioia, i
perché della sua fede. Non c’é nes-
sun capitalismo nella carita, agli
occhi di Colui che guarda il cuore
la quantita non ¢ che apparenza.
Cio che conta non ¢ il denaro, ma
quanto amore vi € stato messo,
quanta vita contiene.
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Giardino J

Togliete gli ultimi bulbi e conser-
vateli in luogo riparato e asciutto;
mettete al sicuro le piante che non
resistono al freddo; raccogliete le
foglie secche in cumuli per I'arric-
chimento del terriccio, nei luoghi
caldi interrate le piante bulbose a
fioritura primaverile.

Orto

Si pulisca I'orto dalle cattive erbe e
si lavorino con vanga le aiuole nel-
le quali debbono gettarsi dei semi
a primavera. Stendete il letame ne-
cessario e non trascurate di unire
al medesimo lo spurgo delle fosse.
Chi desidera avere insalata bianca,
ne tagli le cime e la leghi.

Aiuta 2
la natura “\v
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Cosa ci faccio con I’alluminio

e I’acciaio

Il riciclo dell’alluminio impiega 20
volte meno energia della nuova pro-
duzione. Materiale eterno, ’alluminio
riciclato ha molteplici usi: imballaggi,
elettrodomestici, edilizia, elettricita,
meccanica, trasporti. Con 19.000
barattoli in acciaio si puod produrre
un’automobile e riciclando una latti-
na, & come se facessimo funzionare la
televisione per tre ore senza sprecare
energia.

1 nostri
santi

Dagli scritti di
padre Guglielmo
1l sacerdote dona a Cristo la sua umani-
ta, perché Egli se ne possa servire come
strumento di salvezza. Ascoltando la
parola “Seguimi!”, rinuncia a tutto per
Cristo. Cosi la sua personalita si realiz-
za nella maniera piu piena. Perché non
c’¢ nulla di piti grande del poter ripre-
sentare ogni giorno, “in persona Chri-
sti”, il sacrificio redentivo, lo stesso che
Cristo consumo sulla croce... E il dono,
la motivazione piu profonda della vo-
cazione sacerdotale. Dono sempre pit
grande, compito sempre pit grande, per
Cristo, con Cristo e in Cristo sacerdote
e vittima, in virtu dello Spirito Santo, a
gloria del Padre per la redenzione del
mondo, di tutte le anime.

'
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G Lev Tram

1 6,5117,10
15 7,12 16,52

NOVEMBRE

Ecco la generazione che cerca il tuo volto, Signore

m Tutti i santi

2 M Commemorazione dei Defunti

Sono certo di contemplare la bonta del Signore nella terra dei viventi

1° quarto - h 11,36
prevalenza di
cielo grigio

3 G S. Silvia
I Signore & mia luce e mia salvezza, di chi avro timore?

4 V S. Carlo Borromeo

Agli occhi delle genti il Signore ha rivelato la sua giustizia

5 S Ss. Zaccaria ed Elisabetta

Ti voglio benedire ogni giorno, Signore

322 Domenica del tempo ordinario

m Ha sete di te, Signore, I'anima mia

7 L S. Ernesto
Guidami, Signore, per una via d'eternita

8 M B. Giovanani Duns Scoto

Benediro il Signore in ogni tempo

9 M Dedicazione della Basilica Lateranense

Un fiume rallegra la citta di Dio

'IO G S. Leone Magno

La tua parola, Signore ¢ stabile per sempre

luna piena - h 11,36
fase instabile
con precipitazioni

‘I‘I V S. Martino di Tours

| cieli narrano la gloria di Dio

‘I 2 S S. Giosafat - S. Renato

Ricordate le meraviglie che il Signore ha compiuto

332 Domenica del tempo ordinario

13 D Beato chi teme il Signore

14 L S. Veneranda

Dammi vita, Signore, e osservero la tua parola

'I 5 M S. Alberto Magno
I Signore mi sostiene

‘I 6 M S. Gertrude

Ci sazieremo, Signore, contemplando il tuo volto

17G

S. Elisabetta d'Ungheria, patrona dell'OFS

Tu sei, o Dio, la mia roccia, e il mio baluardo

'I 8 V S. Oddone

Lodiamo il tuo nome glorioso, Signore

ultimo quarto - h 11,36
gionate fredde
e umide

21L

1 9 S S. Agnese d'Assisi

Esultero, Signore, per la tua salvezza

20 D Cristo Re dell'universo

Il Signore & il mio pastore: non manco di nulla

Presentazione della B. V. Maria
Entrera nel suo tempio il Signore, che voi cercate

22 M S. Cecilia

Benedite, opere tutte del Signore, il Signore

23 M S. Clemente |
Benedite, sole e luna, il Signore

Ss. Andrea Dung-Lac e compagni

24 G Benedica la terra il Signore

25V

Bb. Maria e Luigi Beltrame Quattrocchi

luna nuova - h 11,36
tendenza a tempo instabile
con nebbie notturne

Lodate ed esaltate nei secoli il Signore

Frutto da riscoprire 26 S

Kaki. E una pianta assai deco-

rativa tanto per il portamento 27 D

naturale, quanto per il fogliame e

per i frutti di un bel colore giallo 28 L

dorato spiccante. La potatura

S. Leonardo da Porto Maurizio
Benedite, figli dell'uomo, il Signore

12 Domenica di Avvento
Signore, fa' splendere il tuo volto e noi saremo salvi

S. Giacomo della Marca
Andiamo con gioia incontro al Signore

consiste in qualche soppressione
e accorciamento di rami. I frutti

29M

Tutti i Santi della Famiglia Francescana
Nei suoi giorni fioriranno giustizia e pace

si colgono acerbi e si mettono a
maturare su ripiani o assi di legno.
Frutto dolcissimo, & buono anche
per preparare torte.

30M

S. Andrea, apostolo
Abitero nella casa del Signore tutti i giorni della mia vita



Stefano da Carpi (1710-1796), Presepio, scagliola policroma, 1760, Modena,

Chiesa dei Cappuccini, particolare.
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Cosa ci faccio con I’organico
Ogni anno si gettano via 5 milioni
di tonnellate di foglie ed erbe da
giardino che, uniti alla frazione
umida di origine prevalentemente
alimentare e, opportunamente
trattati, si trasformano in un
prodotto utile per I’agricoltura: il
compost. Apportando sostanza
organica, il compost aumenta la
fertilita del terreno senza inqui-
nare, a differenza degli abituali
prodotti chimici.

OFFERTE DEDUCIBILI

E possibile fare donazioni pro missioni
deducibili dalla denuncia dei redditi se

effettuate presso il Centro di Cooperazione

Missionaria dei Frati Cappuccini ONLUS
di San Martino in Rio (RE) tramite conto
corrente postale o bonifico bancario.
CCcP

10626422

IBAN
IT43Y0538766480000001025855

Per info: tel. 0522.698193

Giardino )
Procedete ad una vangatura
generale e ad abbondante conci-
mazione. Nelle giornate buone
date aria alle serre. Potete ottenere
belle fioriture di tulipani e giacinti
ponendo i bulbi in caraffe a contat-
to con I’acqua semplice e in locali
riparati dal freddo.

Orto

Se avete spinaci o qualche altro
ortaggio all’aperto, copriteli. Rac-
cogliete: broccoli, verze, sedani e
interrate per conservali. Seminate
a dimora in costiera: agli, ravanel-
1i, piselli, carote e fave.

Frutto da riscoprire

Nespolo. E una pianta di nessuna
esigenza tanto per il terreno che
per il clima. Non ha bisogno di
potature razionali, ma soltanto di
qualche soppressione di rami su-
perflui. E frutto dalla polpa delica-
ta e zuccherina; per fare maturare
bene le nespole metterle in una
cesta con paglia in un ambiente
non troppo freddo.

Perfetta
letizia

Tonino Bello

Andiamo fino a Betlemme, come i
pastori. L’importante ¢ muoversi.
Per Gesu Cristo vale la pena lasciare
tutto: ve lo assicuro. E se, invece di
un Dio glorioso, ci imbattiamo nella
fragilita di un bambino, con tutte

le connotazioni della miseria, non
ci venga il dubbio di aver sbagliato
percorso. Perché, da quella notte, le
fasce della debolezza e la mangiato-
ia della poverta sono divenuti i sim-
boli nuovi dell’onnipotenza di Dio.
Anzi, da quel Natale, il volto spau-
rito degli oppressi, le membra dei
sofferenti, la solitudine degli infelici,
I’amarezza di tutti gli ultimi della
terra, sono divenuti il luogo dove
egli continua a vivere in clandesti-
nita. A noi il compito di cercarlo. E
saremo beati se sapremo riconoscere
il tempo della sua visita. Mettiamoci

1 nostri

santi

Dagli scritti di
padre Guglielmo
Perché la tua famiglia diventi copia
viva della sacra Famiglia (Trinita
creata, Paradiso della Redenzione,
Chiesa domestica), leggi... leggete
insieme, meditate, incarnate ogni
giorno di piu la Parola di Dio, il Ver-
bo fatto Parola, Gesu nel santo Van-
gelo. (Cosi padre Guglielmo aveva
scritto sul retro dell’immaginetta con
il particolare dell’Annunciazione di
Luca Della Robbia, che egli distribu-
iva a coloro che andavano da lui per
indirizzarli alla lettura assidua della
Parola di Dio sull’esempio di Maria).

in cammino, senza paura.

DICEMB
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G Lev Tram
1 7351939
15 7,46 16,41

RE

1G

B. Maria Rosa Pellesi
Benedetto colui che viene nel nome del Signore

2V

B. Maria Angela Astorch, cappuccina
1 Signore & la mia luce e mia salvezza

1° quarto - h 11,36
fase piu stabile
tendente al sereno

35S

S. Francesco Saverio
Beati coloro che aspettano il Signore

2% Domenica di Avvento
Mostraci, Signore, la tua misericordia e donaci la tua salvezza

5L

S. Dalmazio
Ecco il nostro Dio, egli viene a salvarci

6M

S. Nicola

Ecco, il nostro Dio, viene con potenza

7M

S. Ambrogio

Benedici il Signore, anima mia

Immacolata Concezione
Cantate al Signore un canto nuovo, perché ha compiuto meraviglie

9V

S. Valeria - S. Siro

Chi ti seque, Signore, avra la luce della vita

10S

B. V. Maria di Loreto

Fa' splendere il tuo volto, Signore, e noi saremo salvi

luna piena - h 11,36
variabilita
temperature in calo

3? Domenica di Avvento
La mia anima esulta nel mio Dio

12L

B. V. Maria di Guadalupe

Fammi conoscere, Signore, le tue vie

= 13M

S. Lucia
Il povero grida e il Signore lo ascolta

14 M

S. Giovanni della Croce
Stillate cieli dall'alto e le nubi facciano piovere il giusto

15G

S. Virginia

Ti esaltero, Signore, perché mi hai risollevato

16V

S. Adelaide

Ti lodino i popoli, o Dio, ti lodino i popoli tutti

175

S. Lazzaro - S. Olimpia
Venga il tuo regno di giustizia e di pace

42 Domenica di Avvento
Nei suoi giorni fioriranno giustizia e pace

ultimo quarto - h 11,36
freddo moderato
e gelate notturne

19L

S. Fausta
Cantero senza fine la tua gloria, Signore

20 M

S. Liberato

Ecco, viene il Signore, re della gloria

21 M

S. Pietro Canisio
Esultate, o giusti, nel Signore; cantate a lui un canto nuovo

22G

S. Francesca Saverio Cabrini
Il mio cuore esulta nel Signore, mio Salvatore

Solstizio d'inverno
h 530

23V

S. Giovanni da Kety
Leviamo il capo: € vicina la nostra salvezza

24S

Vigilia del Santo Natale - S. Adele

Cantero per sempre |'amore del Signore

luna nuova - h 11,36
fase alterna con possibili
precipitazioni anche nevose

25D

NATALE DEL SIGNORE

Tutta la terra ha veduto la salvezza del nostro Dio

26 L

S. Stefano
Alle tue mani, Signore, affido il mio spirito

27 M

S. Giovanni, apostolo ed evangelista
Gioite, giusti, nel Signore

28 M

Ss. Innocenti martiri
Chi dona la sua vita risorge nel Signore

29G

S. Tommaso Becket
Gloria nei cieli e gioia sulla terra

30V

S. Eugenio
Beato chi teme il Signore e cammina nelle sue vie

31S

S. Silvestro
Tutti i confini della terra hanno visto la salvezza del nostro Dio



MISSIONI

i e . - -
« b))
SOSTENERE I PROGETTI MISSIONARI CON IL “5 x 1000
Questa opzione non sostituisce il pil noto”8 per mille” ma ¢ in P T T : T T
aggiunta. 11 contribuente non dovra sbhorsare niente di propria tasca Eg:fmg“ (ncasodi scelta FIRMARE in UNO degli spazi sottostanti)
perche sono gia importi dovuti al fisco, cio che cambia ¢ la destinazione. EEEEL:J:;.; He
ﬁ elle | utilité soclale,

Per destinare il “5 per mille” ai progetti missionari di solidarieta g ek tg e e

sociale promossi dalla nostra ONLUS nelle missioni in Etiopia,

Turchia, Centrafrica, Romania e Sudafrica e sufficiente fare due cose: rus ROSSI

1) apporre la propria firma nell’apposito spazio della denuncia dei redditi; e sl
2) scrivere il numero di codice fiscale come indicato nel fac-simile qui a oanecat s |80005670548|
destra.
MICROREALIZZAZIONI
Adotta una scuola € 80 Imbrigliamento di sorgenti per avere acqua pulita €360
Aratro in ferro € 105 Salario mensile per infermiere € 150
Borsa di studio semestrale per un seminarista € 550 Operazione agli occhi €120
Carrozzina per handicappato €210 Sussidio mensile per maestro €52
Cassetta per falegnami e muratori € 200 Una pecora €25

Centri Missionari dei Frati Cappuccini delI’Emilia-Romagna
www.centromissionario.com

Animazione Missionaria Cappuccini

Via Villa Clelia, 16 - 40026 Imola BO

tel. 0542.40265 - fax 0542.626940

CCP 15916406 - e-mail: fraticappuccini@imolanet.com
1BAN: 1T63U0516421018000000130031

Centro di Cooperazione Missionaria (ONLUS)

Via Rubiera, 5 - 42018 San Martino in Rio RE

tel. 0522.698193 - fax 0522.695946

CCP 10626422 - e-mail: centromissionario@tin.it
1BAN: 1T43Y0538766480000001025855



I10Z odwy3] 3je

a4ado

ans d3jow auodsa pa 1die) ep ouesals ey
e 0}BJIP3P 3 '9 lUlUOg 1ielia4 BIA Ul 'eljiw]
01663y 1p oudandded 03snw oJisou ||
“«e|z133| ejewnoid 9 UIpLLIOS BUN Ul AlBU
-JBJU1 ULI} BYIIAA 1P UYDUE BW 'IUOISIA Ip
3 1|0d.4W 1P 43nU IS 3jeanieuueldos |1 3yd

‘odw3} ons |3p edi|ne e3isolbijal e] Uod 03s
-BJJU0D Ul 'JBWIILEL 1P JYJUB BW '1}3UIA
3 1saubojoq L3ssew Ipuelb 1ep ezzaly|edas
uod ejelpaw ealelnbyy einynd eun 1p ez
-U3.303 e[|3u 4dw3s 'E}IA Ip B3[30S BUN B

JUOISIPE BJ3Q| BNS B 22WLASI Ip Opow
9002 0]0S UOU OUBJI)S BJJ - 0SSNY 3|3eey
923AUI JALIDS - 1103edd3d [|eHow Lianod

1P 3 13UES I 3}B|0JNE 31401S '403e1paid
uonq un 3wod ‘lybojode 4ad opueiien»
“«eurddndded eyijenyuids esoipel ejjep
03}eJelydsts oizeds oun ul ‘euelpiyonb eyia
e[|3u 042es |3p duoiziiedde esianoidwil,
anbasuod I “1214e4HOUIDS 1|BPUOS 043UOD
JWLI04 3[[3P JUENIN|S BIIAIJ| B[|3U ‘ISIAn0ad
-wl 124025 1163u ‘uoissed ejjap 1j0quiis 13p
2U01Z1qIS3,||3u '1]3bue 1163p 1]0A 19U 1Juelb
-bayd13siw 19ue|s e puodsis unb1y 3|]ap
auoizisodsip e| 1jenb 3jjau ‘1jeizeds 1uoize|
-021}J€ 4IeZZ1q Jad BZZ1J3)IEIED IS - BZZB|\
0]36UY 3ALIIS - 1UPIIOS eANYYd BNS BN
"BUIPON B ‘BjOUbIA B ‘B

-|BISEND) B 'BAOJUEJN B '0|ONSSES B 'BiRI]
e '1die) e 033n}3eidos 0JOAET '1]|93BIJUOD
19p 3 13UIHWWIOD

Biwey 1]1qou 1p Juoiz
-1s0dsIp & 3}4e NS B| OpUI}IRW ‘Juolbal
B||3p 0J}|€,||B 0JUSAUOD UN Bp QSSEJ "OUB}
-3)S BJJ Ip dwou || opuawnsse juandded
19p UIPJO,|[3U 0DIE| O]|33E4} JWI0D QJIUD
113110S |1 9€/ L [N "OUBJ)S el 1p 24ado 3|

©221J33}BJED YD EInbie p3 euewn e}
-U3S B||3U JUAPIAI 3 1dS3I) [3p BZUAN|UIT
"0u1d4ANG ownid [3p 3 193..44ED 13p 1JUNnds
116 eAspua.di 3yd easasejodod suoizeuolul
1p eanyyid eun 1p adoAeyod ny ayd 1dsai)
euely addasnig uod ojjanb ny ednysinie
JUOIZBW.OJ BNS B[|NS [N|JUl }udwiiolbbew
AU 0J43U0dUL| BJA "}S2404 BT 3( SINOT
asaduely alopid |ap
eb3130Q B[ OWISSIUBA
-016 ojuanbauy 1131j0g
eqeuseg addasnig
"210SI2U1 3 240}|NJS
'310331d 'eubewoy-el|
-1w3,||3p ouddndded
0||33BJJU0J 0J350U
un'(96£L-0LLL)
1dJe) ep oueyalg

eij e 110z odwa|
31eJ4 owelydIpa(q

2J0SIdUL 9 2103Nds ‘23011d ‘ourdondded exy

1dieD) ep OUEJIIS B

‘wdndde) 19p
esaly) ‘eudpoly ewomnijod ejorfieds ‘oidasald ‘idie) ep oueyas ery :euadod up

“(13ubin 3 wbasip)

O1pese)) 0IPUesSY J 151010 21LS) “(IPAA I LUDIA) LUISIYD) 0B ‘(LUOLSSILL) 11393904
OUBA[ ‘(03)3W 3 eUN| ‘3]0S) 1[BSE) BUUY d OIZUNEB|A ‘(B1Z1)3] £119443d) 1uLIedIRZ
BILUOJ ‘(11ues Lsou 1) ope) 3 addasnin 3 1woj|o, of1e) ‘9d|oA 0Zuaio

‘(einjeu | eINIE) 1WOJNJJ I Buuy ‘(B3] dupew) teubodr) ooy ‘(ibinyy
1113S19A) [ULBIIBZ BIIYILA ‘(3[BLOIUES) 1YIIIS|EA BIIDIUOIUY ‘(3[BLOILPI) 1ZZ0Q oulq
:110Z odwd |, 31kl B 01RIOqR([0d OUUBH

ouedsSoduUuel{ OddeuURBW Y

LI10C
OdI4H.L
4.1LVdd

76¥C08°1950 "X} - 79907697150 [21 - 0 oupng Ip 0qQgai]
/0T BUA °S 3[e1elS epeas - dus eyesbolr] qes
edwe)s

(arisiesolpnis@eles) 1|pydluez eies :auoizeulbeduw|

IS|esOIpMISMMM - ety 01BB3Y 01T - 8 ‘O[BOS BZUIPIAILY B|[3P BIA
96991677240 6E+ [9) - AUOIZEDLUNWIO) IS[ES OIPNIS

ubisaq dydein

04 elow| 9z00¥ - 91 BRI BlIIA BIA
eufewoy-elwy toudndde) woIssA 0jeLe)uhag
€ 0JBISaUL 90¥916G1 “U dJD

-31d0d a1[e uU3p31YdU 0u0SsOd IS JUOIZBAISIUIUWY,| 0SS
*00“€ 04N oddeuew|y,|)2p eldod eun sad dsads osioquiry
00°0F 0IN3 :01)59 - 00'GZ OINI :el[e}| DA B 0IUSWELO]qY

9S61°1X"L1 [9P 089¢ "U euBojog Ip d[eunqtiy. [9p duoizezzuoyny

80°0 0ing eubojog 1p d[el|ty

04 -400 " ewwod | "Me (9% "U $00Z/¢0/LT "1 Ul "AU0d) £00Z/€SE “1'A
sod-qqepads - “e-d's auel[ejt 31504

wodoudnddedossbbessawmmm
wodRueowl@iuwdnddesnely :rew-3
06929°THS0 X8 - G920V TYS0 “19)
0€ Blow| 9200% - 91 BIPR[D BllIA BIA
Juoizipads 3 suolzensiuiwwy

1ULIBIIBZ BISYI ‘1YDIS[EA BIIRIUOIUY

1][3510 OLIDAES ‘BlJBLjeT BN ‘OIPESED) OIPUEBSSI|Y
‘ljo116yuog eieqleg ‘lULIEIIEZ OIZLIGE

ol4e) 3q ddasnip ‘3ssesn ojoeq
djeuolzepay oddnin

1zzoQ oulq
J[iqesuodsay 21033211

BUEBLSLD JUOIZBULIO 3 BINY|ND 1P J[ISU|A|
oupdndde) o1abbessa|y



