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Io sogno che un giorno gli uomini si solleveranno e capiranno che sono
fatti per vivere insieme come fratelli. Io sogno che un giorno il nero di que-
sto Paese e ogni uomo di colore del mondo intero saranno giudicati in base
al loro valore personale anziché per il colore della pelle e che tutti gli uomi-
ni rispetteranno la dignita dell’essere umano.

Sogno che un giorno la giustizia scorrera come l'acqua e la rettitudine
come un fiume irruento. Sogno che un giorno la guerra cessera e gli uomini
trasformeranno le loro spade in aratri, le lance in falci; le nazioni non si
scaglieranno piu le une contro le altre e non progetteranno mai piu la guer-
1a.

Sara un giorno meraviglioso quello! Le stelle del mattino canteranno in-
sieme ed i figli di Dio grideranno di gioia.
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e motivato, pud mettersi in cammino
verso le Puglie. Francesco non ebbe la
capacita di riconoscere |'essenziale in
questo sogno: egli prese realisticamen-
te quello che veniva proposto ironica-
-mente. Al posto di un incoraggiamen-
to, egli doveva leggervi un avverti-
mento. Ha meditato troppo poco su
quello che Dio gli voleva mostrare in
questo sogno.

Si comprende come Francesco arrivi
solo fino a Spoleto, dove I'inconscio,
da cui provengono i sogni, si prende la

sua rivincita: una febbre lo raggiunge -

e, nella febbre, un nuovo sogno. Qual-
cuno si rivolge a Francesco: uno che
egli non puo riconoscere con precisio-
ne e che percio rimane sconosciuto e
senza nome; ma € qualcuno di cui ci si
puo fidare, e a cui si possono racconta-
re i propri desideri e le proprie aspet-
tative. Nel sogno le cose si mescolano:
immaginazione e realta. Cosi France-
sco esprime se stesso. Poi, tuttavia,
sente la domanda che lo rende total-
mente insicuro: «Chi ti puo dare di
piu, il signore o il servo?». Chi puo
procurare gloria maggiore: colui che
veramente ha potere o colui che deve
solo obbedire ai voleri altrui? La ri-
sposta che Francesco doveva dare &
chiara. «Perché vuoi lasciare la volon-
ta dei signori per quella dei servi e la
volonta del re per quella dei suoi vas-
salli?... Ritorna nella tua terra e ti ver-
ra detto cosa devi fare. L'immagine
del sogno che tu hai visto, infatti, la
devi interpretare diversamente» (cfr.
F.F. 587).

Francesco si sveglia: grande racco-
glimento, quieta concentrazione e
chiara veglia fino al mattino lo riem-
piono dentro, e tutto diventa eviden-
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te: io sono di sicuro su vie sbagliate,
mi sono fatto ingannare dal mio desi-
derio illimitato di gloria, devo tornare
indietro, il palazzo ¢ forse simbolo di
una verita dell’anima e di una promes-
sa divina, di stanze interne che vale la
pena di scoprire ¢ nelle quali 'uomo si
sente volentieri a casa, simbolo di un
mondo, nel quale non si va e si viene
con atteggiamento guerresco, ma da
fratelli e da sorelle; e la gloria, che si
cerca, non ¢ la propria, ma la gloria e
I'onore di Dio.

Cosi non gli rimane nient’altro da
fare che tornare indietro e aspettare
un nuovo sogno che esprimera piu da
vicino quale aspetto prendera vera-
mente la sua vita.

Acqua, latte, oro e specchio. Santa
Chiara sogna Francesco

I sogni aiutano a guardare in pro-
fondita. Tirano fuori le cose pill inti-
me, evidenziano le qualita dei rapporti
e la sensibilita che unisce gli uomini.
Purtroppo persone prudenti hanno
inibizioni a raccontare i sogni; ancora
di piu quando testimoniano sotto giu-
ramento, come nel caso di S. Chiara.

Gli scritti di S. Chiara mostrano
quanto fosse importante per lei S.
Francesco e come vivesse in profondo
rapporto con lui. Di conseguenza di-
venta comprensibile come lei abbia
potuto sognare molto di lui. S. Chiara
deve aver molto riflettuto su un sogno,
forse ha anche cercato aiuto dalle sue
sorelle per capirne il fitto linguaggio
simbolico; in ogni caso, lo ha confida-
to a suor Filippa (cfr. F.F. 2995).

Chiara sogna di portare a Francesco
un vaso pieno d’acqua e un asciugama-
no. Cosi scopre quale significato ha lei

per lui: non d'ostacolo, ma di utilita.
Ha su di lui un influsso purificante,
rinfrescante, senz'altro vivificante,
forse perfino liberante dal peccato e
dalle colpe, dal fuoco e dalla sofferen-
za, che, come raccontano le fonti,
riempivano I'anima di Francesco. Il
rapporto fra uomo e donna non ¢
qualcosa di sporco, e non deve finire
in sporcizia; esso puo essere qualcosa
di purificante, di illuminante, come
I'acqua chiara in cui si puo fare il ba-
gno.

Chiara sogna di mettersi in cammi-
no. Il cammino verso Francesco ¢ cer-
tamente una scala ripida; ma lei stessa
si stupisce di quanto facilmente e velo-
cemente puo salire la scala, come se
andasse su una via piana. Cosi scopre
che la conoscenza divina che fu asse-
gnata a S. Francesco ¢ accessibile an-
che per lei. Francesco divide con Chia-
ra quello che ha conosciuto e imparato
da Dio. 1l latte che nel sogno, lei beve
dal petto di lui deriva, come anche la
scala ripida, dal vocabolario mistico.
E simbolo del presente di Dio cono-
sciuto e vicino. Il latte € cosi dolce e
cosi buono che non ¢'¢ alcuna parola
per esprimere che cosa si ¢ provato.
Questa conoscenza € cosi profonda
che esige sempre di piu e vuole I'eter-
nita. Cosi Chiara vive, nell'unione mi-
stica con Francesco, una conoscenza
che si e concentrata nella leggenda del
«mistico fuoco» sopra la Porziuncola.
Il rapporto di entrambi & dunque
riempito da una terza persona, dal se-
greto di Dio.

Poi Chiara sogna che il capezzolo di
Francesco rimane attaccato alle sue
labbra. Lei lo prende fra le dita dove si
trasforma in oro chiaro e luccicante. E
in questo Chiara puo totalmente rico-
noscere se stessa. Francesco e Dio di-
ventano cosi, nell’ora della verita, la
camprensione che Chiara ha di se stes-
sa. L’incontro con il segreto di Dio e
I'incontro con un rapporto umano non
¢ qualcosa di distruttivo, Esso porta
invece la serenita agli uomini.

Non solo Chiara dovette riflettere a
lungo su questi sogni; molto rimane da
chiarire e da capire anche per la nostra
meditazione.

* Dottore in teologia, Direttore
dell'lstituto di Spiritualita france-
scana a Miinster (Westfalia). Tra-
duzione di Barbara Grandi, non rivi-
sta dall’autore.




