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LA PRESIDENTE REGIONALE ALLE FRATERNITA

Piccoli gesti

di grande significato

Ogni due mesi, quando « Messag-
gero Cappuccino » giunge nelle case
della nostra regione cappuccina, ecco
che, nelle ore pit impensate, suona il
telefono e mi giunge la cara voce del
confratello Costantino Santini, che
vuole salutarmi, scambiare qualche
frase di affetto e di riconoscenza. Ed io
rivedo il suo viso buono, che i tanti
anni di lavoro nelle assolate campagne,
il vento, il freddo, la fiamma del foco-
lare e le tante sofferenze, hanno solcato
con pieghe che protrebbero essere ama-
re: in lui, invece, la luce degli occhi e il
cordiale sorriso le ricompongono in
una espressione di pace e serenita.

E quella luce che scaturisce da una
creatura vissuta giorno per giorno
nell’onesta, nel lavoro, nella donazione
di sé al prossimo per 'amore di Dio:
poiché ogni azione ha trovato scopo,
inizio e fine, in quella preghiera quoti-
diana mai dimenticata, né al mattino né
alla sera. E un caro fratello. Mi assicu-
ra che ogni giorno pure io sono presen-
te nelle sue preghiere: ne sono certa, e
lo sento, poiché io non ho tanto tempo
di pregare come lui; eppure c’é questa
benedizione del Signore che scende sul-
la mia casa e mi da la forza di andare,
di fare, di moltiplicarmi, per non disat-
tendere nessuno di quegli impegni che
Dio mi ha affidato.

Le preghiere del buon Santini, degli
anziani tutii, dei sofferenti, delle sorelle
e dei fratelli prescelti da Dio, che nei
solitari conventi hanno costantemente
aperto il dialogo con il Padre Celeste,
sono di sostegno per chi, ogni giorno,
cerca di dare al dono della vita il senso
che il Signore le ha affidato.

Ecco, miel cari: (o vi prego di ve-
gliare, poiché il Cristo di Emmaus,
chissa quante volte si pone al nostro
fianco, e noi non lo riconosciamo.
L'amore, pur giustissimo, per i nostri
cari, le nostre cose, il nostro lavoro,
puo metterci una benda agli occhi e
tappi agli orecchi; e cosi not non vedia-
mo, non sentiameo che un fratello vici-
no a noi piange, soffre, tende una
mano, aspetta conforto, aiuto. A volte,

e sufficiente un sorriso, per lenire una
sofferenza sia fisica che spirituale. Ri-
cordo che, nelle mie visite all’ospedale,
per assistere una persona cara, avrei
voluto offrire qualche servizio pure
all’altra inferma della stanza; ma essa,
pur non chiedendo mai nulla, sempre
mi ringraziava. Perché? La sua rispo-
sta puo farci riflettere: «Signora, lei,

ogni giorno, alla stessa ora, ci porta il

SUO SOITISO ».

A volte mi pare di dirvi un po’ le
stesse cose; ho paura che il mio venire a
voi cosi semplicemente — poiché
aient’altro posso offrirvi che il mio vi-
vere, il mio sentire, il mio incerto avan-
zare verso la luce — possa rubare spa-
zio alla rivista e soprattutto tempo a chi
legge. Poi, forse lo stesso san France-
sco, mi suggerisce che é proprio questo
spezzare il pane insieme che favorisce
la crescita, e che ¢é in questo amore
scambievole che si realizza il Regno di
Dio: «Dov’é carita e amore, li c'é
Dio ».

Sempre dobbiamo essere consape-
voli che la nostra vita, fatta a volte an-
che solo di gesti semplici, ha un signifi-
cato ben preciso nella storia del mon-
do. Proprio in questi giorni, mentre vi
scrivo, la Chiesa ci propone la giornata
della vita, e i cristiani sono invitati a
riflettere sul documento dei Vescovi
«Accoglienza alla vita nascente », quin-
di ad assumere responsabilita, impegni
concreti e generosi.

In un primo slancio, sorgono i Cen-
tri per I'accoglienza alla vita; ma queste
iniziative devono trovare consistenza e
continuita in una collaborazione attiva
di tutti i credenti, e soprattutto dei fran-
cescani, seguaci di colui che congiunse
in un solo abbraccio d’amore Dio,
l'uomo e tutto il creato. Per lui, ogni
creatura ha un suo specifico valore,
sempre prezioso per il bene dell’ umani-
wa; per lui, ogni vita é un dono e gli ani-
mali stessi e le cose, che Dio ha creato,
¢ tutti e tuite chiama fratelli e sorelle.

Accogliamo dunque nelle persone
dei piccoli, degli anziani, degli emargi-
nati, degli oppressi e dei sofferenti, il
Signore, Dio della vita, soprattutto nel
periodo quaresimale: cosi giungeremo
a vivere piu intimamente con Cristo la
nostra Pasqua di risurrezione.
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