ﬁl«u— SR IS

dl EMANUELA GHINI

uno per uno, dal Padre; e

he cos’e la gioia?

E la certezza di essere pensatl, volutl, seguiti, amati,
la percezione di essere

~ al centro di un interesse e di un progetto,

talvolta oscuro e incomprensibile,

ma sempre di salvezza

Fin dall’aprirsi alla vita, nel suo
meravigliato scoprirla, I'uvomo incon-
tra la gioia. Misteriosa, sorprcndeme
inesprimibile. Il bambino & la gioia
fatta carne, la sorpresa, lo stupore del-
la vita che sboccia, dell’incontro con
realta totalmente nuove — e tutto €
nuovo! —, dell’apprensione di sé€ e de-
gli altri. E apertura ad un infinito per-
corso di gioia.

Il bimbo che gioca con la sua picco-
la mano, che scopre incantato la mobi-
lita delle sue dita, la possibilita di reg-
gersi in piedi, di muovere all’esplora-
zione del mondo che sta dentro una
stanza, o anche solo in un fiocco di ne-
ve, ¢ immagine felice di quella gioia
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sorgiva che sembra essere la prima di-
mensione dell’'uomo. E che risponde
al piano di Dio che, all’alba del mon-
do, guardo la sua creazione e gioi nel
trovarla tutta buona.

Se il dolore fa presto irruzione nel-
la vita umana e il bimbo stesso impara
precocemente il sapore amaro delle la-
crime, la gioia resta, come possibilita
infinitamente approfondibile, all’in-
terno di ogni stagione della vicenda
dell’'uomo.

Gioia della conoscenza nell’incon-
tro della verita, infinita come la capa-
cita di ricerca e appassionante come la
tensione che muove verso di essa.
Gioia della volonta lanciata all’azione,

incessante come I’energia creatrice
che pulsa dentro, che apre spazi sem-
pre nuovi al suo bisogno di espansione
e di dono. Gioia della sensibilita, ine-
briante come la profusione di bellezza
che riempie il mondo: bellezza delle
persone e delle cose, della natura e
dell’arte, del volto dell’'uvomo e di
quella delle stagioni, d’un gesto d’a-
more ¢ d’un albero in fiore.

Radici della gioia

La gioia non si descrive, si vive; co-
me tutte le cose vere. Non si racconta;
si regala. Nulla ¢ pit contagioso della
gioia. Essa affascina, pcnchc viene da
lontano. Non ha radici terrene. Il pia-
cere, il possesso, il potere, non danno
la gioia Essa nasce in altri paesi, nelle
regioni diverse dello Spirito. Ha il sa-
pore inedito delle cose nuove. Percio i
primi a viverla sono i bambini, i pit vi-
cini alle sorgenti, alla novita dell’esse-
(<

Da questa qualita della gioia deriva
la sua imprevedibilita. Come lo Spiri-
to, non si sa da dove venga e dove va-
da. Investe la vita, ma viene da oltre
essa; la crea, I'alimenta e la fa cresce-
re; ma ne trabocca, non ne € contenu-
ta. Nasciamo da un atto d’amore e di
gioia; la gioia presiede al nostro esiste-
re e ci determina.

Eppure la gioia ¢ anche totalmente
umana e radicata in ogni risvolto della
nostra avventura d'uomini. Gioia di
vivere, di sentirsi vivi, di avere capaci-

ta di leggere dentro le cose e volonta
di farle, possibilita di goderne e di sof-
frirne, di avere occhi e sensi, senti-
menti e passioni. Gioia dell’amore,
misteriosa e nuova come ogni incontro
umano. Gioia esaltante della natura.
Gioia severa del lavoro. Gioia ine-
briante del dono di sé: «Dare in letizia
cid che abbiamo. Qui sta la gioia»(P.
Claudel). Gioia dura, ma forte, della
sofferenza. Gioia torturante di un pa-
tire nudo che spoglia e vuota, ma apre
ai territori sconfinati che si rivelano
solo oltre la soglia del dolore.

Origine della gioia

Tutta questa seminagione di gioia,
che riempie il mondo ma non nasce
dal mondo, ha per il cristiano una mo-
tivazione sola: il Regno & vicino, il
giorno sta per venire: trasalite di gioia!

La gioia zampilla ogni volta che la
vicinanza del Regno si fa piu grande in
tutti i punti culminanti della vita di
Gesti: nel racconto del Natale, nella
testimonianza del Battista, nella pro-
clamazione del Vangelo, nel ritrova-




CA GIOIA DELLA LUCE

La pietra e l'acqua

tendono alla gioia della luce
ed io per sentieri di papaveri
all’anfora di Dio.

Dove sei, Signore!

Ti cerco sulla riva del mare,
nelle pupille profonde,

fra le stelle ridenti mute,

oltre I'aurora dei mondi.
Anche il mare non parla,

se taci; ma il lume dei fiori
che penano in me, nell’anima
é un presagio della tua presenza.
Ma anche i fiori non sanno
che un giorno passo il Signore,
in una mano la gioia per noi

e nell'altra per sé il dolore.

p. Venanzio Reali

"
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mento di cio che era perduto, nelle ul-
time ore di comunione fra Gesu e i di-
scepoli, nei racconti della Pasqua.

Se il Vangelo trabocca di gioia, &
perché, al limite, la gioia & Gesl stes-
50, la sua comunione col Padre e coi
discepoli.

Qualificazione della gioia

Che cos’¢ dunque la gioia? E la
certezza di essere amati, in Cristo, dal
Padre. Di essere pensati, voluti, segui-
ti uno per uno. Portati per mano entro
un disegno talvolta oscuro e non com-
prensibile, ma sempre di salvezza.

La gioia ¢ la percezione di essere al
centro di un progetto, di un interesse,
di un amore. Tutte le nostre gioie, an-
che pit piccole, si muovono entro la
grande gioia di esser fatti segno d’a-
more. Non si vive senza amore, e |’a-
more ¢ gioia: chi mi ama mi regge, mi
riempie, mi fa vivo. Io vivo perché so-
no amato! La vita & gioia solo quando
¢ pienezza d’amore.

Ma se € cosi —e lo &! — per le no-
stre piccole gioie feriali, tanto piti lo &
per la grande gioia fontale, fondante,
che fa capo a Dio. Se mi da gioia sa-
permi amato da qualcuno, riconoscer-
mi in lui, & perché prima, a monte, c’&
il Padre che ci ha creati, il Figlio che ci
ha redenti, lo Spirito d’amore in cui
siamo capaci di riconoscerci I'un I’al-
tro.

Queste non sono divagazioni estra-
nee alla nostra vicenda umana. Ne so-
no le motivazioni di fondo. Non ame-
rei, se non esistesse I’Amore. Non co-
noscerei la gioia, se la Gioia stessa non

presiedesse alla mia nascita, alla mia
vita, a tutta me stessa. «La gioia del
Signore ¢ la nostra forza» (Ne 8, 10).

Perché, allora, c’é cosi poca gioia
sui volti degli uomini e anche, talora,
dei cristiani? Perché gia Nietzsche no-
tava, non senza ragione, che i cristiani
non sono portatori di gioia? Forse per-
ché il Vangelo, la Parola di salvezza e
di gioia, ci giunge attraverso troppe
traduzioni, mediazioni, interpretazio-
ni, € non ne scopriamo pit la vita, non
ne sentiamo piu il sapore. Perché non
lasciamo che essa sola ci parli, nel si-
lenzio di ogni parola umana, e edifichi
pian piano nella gioia che essa soltanto
sa far nascere dentro, riconducendo
all’unita il nostro essere diviso, frantu-
mato da troppe suggestioni, teso fra
tensioni diverse, incapace di silenzio,
di ascolto, di gioia.

Cristo, la grande gioia dell'univer-
so, s’incontra solo nel silenzio delle
tante voci vuote da cui siamo assorda-
ti. Il suo annuncio di gioia, il Vangelo,
parla solo se ci disponiamo ad acco-
glierlo col cuore aperto, sgombro, ca-
pace di ricezione e d’amore.

La gioia & un dono, ma ¢ anche una
conquista. Comporta una fatica, una
lotta. Come tutte le cose preziose, non
e facile. Facile ¢ il piacere, che inaridi-
sce e spegne le nostre energie pit for-
ti; facile & ’ebbrezza che uccide pro-
gressivamente ogni espressione di vi-
ta, fino alla vita fisica; facile & I'appa-
gamento dell’amor proprio, che ap-
piattisce e rende incapaci di ascolto e
di meraviglia. Ma, per avere la gioia,
per ricevere la pienezza della gioia di

Gesu, che ¢ poi Gesu stesso, bisogna
soffrire. E il paradosso della beatitudi-
ne evangelica.

Bisogna sconfiggere il nostro limite
umano, le suggestioni del peccato, le
dispersioni dell’intelligenza vagabon-
da, della volonta dissipata, della sensi-
bilita avida. Bisogna resistere agli invi-
ti pitt immediati, superficiali, delle co-
se che luccicano. Bisogna trasformare
la smodata fame di prendere in gene-
rosa capacita di dare, perché «vi & piu
gioia nel dare che nel ricevere » (Atti,
20, 25).

La gioia vera & sempre oblativa. E
il frutto della sofferenza accolta con
amore, con slancio, il risvolto ine-
briante del dolore vissuto con compo-
stezza, con accettazione consapevole,
cristiana.

Perché la gioia vera ¢ la Pasqua, e
la Pasqua ¢ il Risorto, che ¢ anche il
Crocifisso, il Cristo, vittorioso della
morte, che, anche nella gloria della ri-
surrezione, conserva i segni della sua
passione; beata perché apertura de-
finitiva alla salvezza e alla gioia.

E profondamente espressiva que-
sta preghiera di P. Talec: «Padre buo-
no, pieni di stupore di fronte a quanto
di unico c’é nella risurrezione del tuo
unico Figlio, vorremmo saper improv-
visare canzoni sempre nuove. Come i
canteremo la gioia che il tuo Spirito ci
ispira, che supera ogni parola? Come
bambini balbettanti, i nostri cuori can-
tano semplicemente il grido del tuo
popolo riunito: Alleluja! E risorto co-
lui che tu ami come te stesso, nello
Spirito, per tutti i secoli dei secoli».
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