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LA PRESIDENTE REGIONALE ALLE FRATERNITA

Azione e

contemplazione

Nell'eta delle verdi conquiste, i miei
figlioli sono giunti tutti alla medesima
conclusione: « Le mamme alla maitina
vanno a scuola, le nonne in chiesa».
La loro mamma insegnava e, prima di
uscire per il lavoro, doveva aver avvia-
1o la vita di casa: persone e cose recla-
mavano futte una presenza e un'atten-
zione. Quante volte mi é capitato di ri-
volgermi al buon Dio non gia per un
atto di devozione o di ringraziamento,
ma di invocazione: « Vienimi in aitito,
Padre Santo: rimbocchiamoci le mani
insieme, perché qui non ce la faccio
pit. E soprattutto concedimi in accon-
to un po’ di santa pazienza; poi ti ri-
cambiero! ».

Ed il Signore, fino ad ora, ¢ stato
lanto generoso con me: nella mia casa,
é regnato l'amore, la serenita, la com-
prensione, la salute, il benessere; si che
timidamente, a volte, trovo il coraggio
di domandargli: «E la croce? ». Forse
un po’ l'ho portata senza accorgemene,
perché Lui, da buon cireneo, mi dava
una mano. Ma, guardandomi attorno,
vedo quanti fratelli e sorelle ne hanno
di pesantissime, e a ben poco serve il
mio forse troppo lieve. o superficiale
tentativo di partecipazione e di aiuto.

Eppure so bene di essere in debito e
so anche che, per attuare in concretezza
vitale il primo comandamento « Ama
Dio sopra ogni cosa e il prossimo come
le stesso », occorre un impegno di ob-
bedienza, di sacrificio, di ascolto, di
apertura a tutte le necessita dei fratelli,
quindi di attivismo; e tuito questo non
puo esservi se non vi é preghiera e con-
templazione.

Se gli impegni familiari, professio-
nali o sociali, non ci permetiono di an-
dare in chiesa tutte le mattine, ma solo
nel giorno del Signore, occorre pero, di
tanto in tanto, lasciare gli uomini e le
cose, cercare la solitudine, per rifare
nel silenzio e nella preghiera il tessuto
dell'anima. Poiché, se manca la pre-
ghiera, cioe il dialogo e il rapporio di-
retto con I'Onnipotente, manca I'amo-

re: Dio solo é sorgente di vero amore:;
l'amore umano a poco a poco perde di
intensita, di valore, si polverizza, e co-
si, come il nostro corpo, é destinato a
perire.

Se davvero avremo pregato e con-
templato Dio nel segreto della nostra
anima, allora riusciremo a contempla-
re Dio anche nelle strade. Imprigionati
negli ingranaggi della vita moderna,
sottoposti ad un ritmo frenetico, puo
suonare stonato parlare di contempla-
zione. Quante volte mi sono sentita
chiedere: «Come Presidente del-
I'O.F.S. che cosa fai? E i francescani
secolari che cosa fanno? ».

Bisogna fare, altrimenti si ¢ squali-
ficati, declassati. Fare per i poveri, per
il Terzo Mondo, per i drogati, per i di-
seredati, per i disoccupati, per i terre-
molati, per i divorziati: fare, fare, fare.
E, in wtto questo fare, a volte pensia-
mo che, senza la nostra azione, la
Chiesa e il mondo, andrebbero in rovi-
na. Ma Dio puo dirci: « Non voglio la
tua azione, voglio il o amore, la tua
preghiera».

Francesco ci ha insegnato a prega-
re. Sceglieva luoghi solitari, dove era
piu facile, ma anche pii totale, il racco-
glimento in Dio. «Non era tanto un
uomo che pregava, quanto piuttosto
egli stesso tutto trasformato in preghie-
ra vivente » (FF 682). « Spesso rimane-
va assorto, preso da tanta dolcezza di
contemplazione, che restava rapito
fuori di sé» (FF 685).

Noi, in questo periodo estivo, in cui
la natura é particolarmente generosa di
scenart, che sono un inno alla grandez-
za, all’onnipotenza del Dio grande,
santo, che solo opera meraviglie, al
mare, in montagna, in campagna, dove
forse trascorriamo un periodo di va-
canza, o anche su un fiorito balcone di
una citta meno sovrapopolata e quindi
meno caotica, preghiamo Dio, contem-
pliamo Dio.

Occorre fermezza, per non lasciarsi
trascinare dalla corsa folle del mondo:

occorre tanta fede, per andare contro
corrente,per fermarsi, per tacere, per
adorare. Ed in questo ci ¢ di grande
guida ed esempio Maria. Maria del
«fiat» nel momento dell’annunciazio-
ne; Maria dello «stabat » sul calvario.
Maria puo ispirare le nostre azioni,
sorreggerci nelle debolezze, insegnarci
ad essere piccoli, poveri nel nostro cuo-
re; umili nella vita, ma coraggiosi nelle
prove; pazienti nell’esilio, ma fiduciosi
nelle promesse del Padre; ardenti nel-
Pamore e nella preghiera. La Vergine
prudentissima, la Madre clementissi-
ma, I'Avvocata dei peccatori, prega
con noi, intercede per noi, adesso e nel-
lora della nostra morte.

La recita del rosario ¢ un validissi-
mo incontro del fedele orante con Dio
per intercessione della Madre sua, della
Signora santa, della Regina santissima.
E's. Francesco che la chiama cosi, e, in
un suo scritto, abbina Maria alle sante
virtu che, per grazia, lo Spirito Santo
infuse nei cuori dei fedeli, rendendoli
da infedeli fedeli a Dio.

Mentre io affido queste povere con-
siderazioni alla penna e alla vostra
bonta, sono infinitamente triste per il
dramma che ha turbato I'umanita inte-
ra: il nostro pastore, papa Giovanni
Paolo 11, I'uvomo del sorriso, della cari-
ta, dell’amore universale, della giusti-
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Cesena, 13-19 luglio: Giornate di vita
fraterna

L’appuntamento ¢ per il pomerig-
gio di lunedi 13 luglio. La quota gior-
naliera ¢ di il £ 10.000, non comprensi-
va del viaggio-pellegrinaggio a La
Verna. La prenotazione va fatta al
Centro regionale di Castel S. Pietro
(via Viara, 10 - Tel. 051/941150). Oc-
corre precisare quali e quanti giorni si
intende soggiornare.

Giovedi 16 luglio si fara il pellegri-
naggio a La Verna. Animatori della
settimana di vita fraterna saranno gli
Assistenti (nazionale, regionale e lo-
cale) e alcuni fratelli e sorelle del-

=

40, & bene prenotarsi subito, per non
rimanere esclusi.

Assisi, 28 settembre - 2 ottobre: Con-
gresso europeo dei giovani francescani

Come gia stato annunciato nel nu-
mero precedente di MC, potranno
partecipare al Congresso giovani —
frati, suore, francescani secolari — fra
i 18 e i 30 anni di eta. La prenotazione
dovra essere accompagnata da £ 5.000
e inviata a « Messaggero Cappuccino»
via Villa Clelia, 10 - 40026 IMOLA -
Tel. 0542/23123); oppure a p. Ernesto
Caroli (via Guinizelli, 3 - 40125 BO-
LOGNA).

Roma, 2 ottobre: Veglia di preghiera
in S. Pietro

Frati, Suore e francescani secolari

di ogni parte del mondo si troveranno
nella Basilica Vaticana per la solenne

i I'O.F.S.. Poiché i posti-letto sono solo

zia, giace sofferente in un letto, vittima
della ferocia che sta insanguinando il
mondo.

Mi vado rileggendo i suoi discorsi,
per essergli pitt vicina, per pregare con
lui, per pregare per lui. Quindi ritengo
opportuno concludere con alcune sue
incisive sollecitazioni alla preghiera:
«Senza una prolungata esperienza di
preghiera, l'operaio apostolico é co-
stantemente minacciato di farsi coin-
volgere dalle proprie attivita per il Si-
gnore, da dimenticare il Signore di
ogni attivita». « Una parentesi di vera
adorazione ha maggiore fecondita e
ricchezza di qualsiasi altra, anche in-
tensa attivita, fosse pure di carattere
apostolico ».

E necessario un « tempo sufficiente-
mente lungo per soste di preghiera da-
vanti al Signore, per dirgli il nostro
amore e soprattutto per sentirci amati
da lui. Per giungere a tanio, abbiamo
bisogno del silenzio di tutto il nostro es-
sere ».

Fratelli e sorelle carissimi, cerchia-
mo di essere uomini di preghiera e di
misericordia; questa barriera di pre-
ghiera e di misericordia rappresenta
l'ultimo baluardo per una societa che
ha tanto bisogno di ritrovare se stessa
di fronte a Dio.

Nazzarena Calzavara
Presidente regionale O.F.S.

120

CRONACA O.F.S.

Gaggio Montano, 5 aprile: rinnovo del
Consiglio

La diligente Ministra, Marina
Monfardini Pedretti, aveva gia con-
cordato con il Centro regionale la data
del rinnovo del Consiglio: e improvvi-
samente ¢ venuta a mancare. Appresa
la notizia della morte, il Vicepresiden-
te regionale ha inviato al parroco e al-
la Viceministra le condoglianze di tut-
ta la Fraternita regionale.

Il rinnovo del Consiglio ¢ stato fat-
to il 5 aprile. Hanno presieduto le ope-
razioni di voto Florio Magnani e p.
Gianfranco Liverani. Sono risultati
eletti: Ministra, Teodora Malatesta
Gervasi; Consiglieri: Clara Ardani,
Armando Bernardini, sr. Teresa Ber-
tani, Linda Gandolfi, Rosalba Toma-
Si.

Centro regionale: ritiro della domeni-
ca delle Palme

La tradizionale giornata di pre-
ghiera e di raccoglimento che il Centro
regionale organizza ogni anno nella
domenica delle Palme, in preparazio-
ne alla Pasqua, ha visto quest’anno ol-
tre un centinaio di partecipanti di ben
I8 Fraternita diverse, di cui alcune
parrocchiali, segno di un consolante
risveglio anche di queste ultime, gra-
zie alla cura dei dirigenti locali, dei
parroci e dei religiosi della zona.

La meditazione ¢ stata magistral-

mente dettata dal fratello prof. Alfiero
Perini, Ministro della Fraternita OFS
di Cesena, sul tema «Il mistero della
croce». Alfiero Perini gentilmente ce
I'’ha riassunta, per riproporla alla ri-
flessione dei lettori.

Tutto cio che si riferisce alla vita di
Gesl ¢ mistero. In lui si incontrano il
divino e I'umano, il Creatore e la crea-
tura, I'infinito e il finito. Gesu ci rivela
la divinita nei limiti delle umane possi-
bilita. Ogni sua parola e ogni sua azio-
ne sono per noi modello di vita e fonte
di grazia.

La dignita di Gesu & immensa. Egli
¢ l'opera somma di Dio. Il rapporto
perfetto di conoscenza e di amore che
si manifesta nell’ambito trinitario tra il
Padre e il Figlio, si verifica e si realizza
fuori della Trinita in Gesu, nel Verbo
Incarnato. Gesu ¢ il glorificatore del
Padre e il mediatore di vita, di grazie e
di gloria, per ogni creatura. Il suo rap-
porto & prima col Padre, poi con noi.
Egli fu prima glorificatore, poi reden-
tore.

Gesu, con la sua predicazione e
con la sua vita, si espose alla vendetta
degli uomini, che non vollero accoglie-
re la sua parola di verita, che richiede-
va un radicale cambiamento di menta-
lita e di comportamento. Cosi Gest,
nel rendere gloria a Dio e obbedirgli
in tutto, ando incontro alla morte, of-
fri interamente se stesso a Dio per
amore di lui e per amore dei fratelli,
che volle salvare e riconciliare con
Dio. Previde certamente la propria



