Messa:
incontro
di fratelli

La Chiesa fa I’Eucarisfia
e PEucaristia fa la Chiesa

di p. DINO DOZZI

«Spezz0 il pane: fu allora che lo riconobbero ».
E nell’Eucaristia che la Chiesa riconosce se stessa

e puo essere riconosciuta

L’immenso sforzo dell’umanita per
camminare in avanti ha bisogno di tro-
vare direzione, significato e consisten-
za, La storia degli nomini ha bisogno
della salvezza di Gesu Cristo, 1'unico
uomo che é riuscito ad essere perfetta-
mente se stesso e come Dio lo voleva:
I'unico uomo «riuscito». Chi indica la
direzione, chi da significato e consisten-
za allo sforzo degli vomini in cerca di
se stessi € sempre e solo lui, I'uvomo nel
quale Dio si € rivelato in pienezza,
Gesu Cristo.

Ma coloro che sanno, coloro che
hanno esperimentato la verita di tutto
questo, come possono dirlo agli altri in
modo convincente? E il problema del-
I'«evangelizzazione». Potremmo  ri-
spondere: la Chiesa, per dire a tutti
cio che ha trovato e cio che esperimen-
ta, cioé per evangelizzare, non deve fa-
re niente di particolare, deve semplice-
mente essere se stessa. E la Chiesa ¢ se
stessa prima di tutto nell’Eucaristia,
perché la Chiesa fa I’Eucaristia e ’'Eu-
caristia fa la Chiesa.

«La principale manifestazione della
Chiesa si ha nella partecipazione piena
e attiva di tutto il popolo di Dio alle
medesime celebrazioni liturgiche, so-
prattutto alla medesima Eucaristia».
Sono parole del Concilio Vaticano II,
nella Costituzione sulla liturgia (n. 41).

Chiesa vuol dire assemblea radunata
nel nome di Gesu: o assemblea in atto
o convocazione ad essa. Piu chiaramen-
te ancora: Chiesa vuol dire «assemblea
eucaristica». Senza Chiesa non c¢’é Eu-
caristia e senza Eucaristia non ¢’é Chie-
sa.

Per evangelizzare, la Chiesa deve es-
sere se stessa; la Chiesa € se stessa so-
prattutto quando fa I'Eucaristia; ma la
Chiesa fa ’Eucaristia tanto spesso; dun-
que € se stessa, evangelizza e puo star-
sene tranquilla. Il ragionamento «fila»;
¢ la realtd che non € cosi chiara. Il
motivo € semplice: quando per «Chie-
sa» si intendono solo i Vescovi, o i pre-
ti, o il Vaticano, o un partito, non si
ha il concetto giusto di Chiesa; quando
per «Sacramenti» si intendono delle
«cose» sante e santificanti per una mi-
sterica causalitd meccanica, ncn si ha
il concetto giusto di Sacramenti; quan-
do per «Eucaristia» si intende la Mes-
sa alla quale € obbligatorio partecipare
in certi giorni, non si ha il concetto
giusto di Eucaristia.

Abbiamo urgente bisogno di risco-
prire che cosa vuol dire «essere Chiesa»
e che cosa vuol dire «fare 'Eucaristia».
Abbiamo bisogno di ripercorrere il cam-
mino che Dio ha fatto percorrere al
suo popolo, per giungere anche noi a
capire che Lui € il nostro Dio e noi
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siamo il suo popolo. E questo il signi-
ficato della Pasqua biblica: il rinnovar-
si e il prendere coscienza dell’alleanza,
come rapporto di reciproca appartenen-
za fra il popolo e Dio. La Pasqua di
Gesu inaugura la nuova e definitiva
alleanza fra Dio e il suo popolo. Ogni
Eucaristia € un nuovo e attuale «si» di
Dio e del suo popolo a questa nuova
alleanza. E nell'Eucaristia che un grup-
po di persone viene costituito e si rico-
nosce popolo di Dio; é nell'Eucaristia
che Dio salva questo gruppo di perso-
ne dal peccato e dalla morte, offrendo
loro il Suo figlio Gesti.

La Parola di Dio é lo strumento di
convocazione dell’assemblea eucaristi-
ca. La predicazione del Vangelo, co-
munque e dovunque avvenga, ha come
scopo di radunare delle persone per la
celebrazione dell’Eucaristia. «Tutti gli
altri Sacramenti, come pure tutti i mi-
nisteri ecclesiali e le opere d’apostola-
to, sono strettamente uniti alla sacra
Eucaristia e ad essa sono ordinati: per
questo I'Eucaristia si presenta come
fonte e culmine di tutta ’evangelizza-
zione» (Presb. ord. 5).

La Parola di Dio non € solo strumen-
to di convocazione: non c¢’é¢ Eucaristia
senza Parola. Liturgia della Parola e
liturgia eucaristica sono inscindibili.
Cristo & presente sotto i segni del pane
e del vino, ma € presente anche nella
sua Parola, giacché é lui che parla
quando nella Chiesa si legge la sacra
Scrittura. Ed € una presenza che in-
terpella, che cambia, che converte:
cambia perfino il pane nel corpo di
Cristo e il vino nel sangue di Cristo.

La Parola di Dio € lo strumento con
cui il Padre si rivolge a noi e ci costitui-
sce come persone, come figli, come suo
popolo. L’«Amen» che i fedeli pronun-
ciano nell’assemblea eucaristica non é
come ['«ho capito» dello scolaro, é il
«si» dell’amico, dell'innamorato, del
figlio. Solo dopo questo reciproco rico-
noscimento, il Padre e i figli possono
scambiarsi il grande dono reciproco, il
Figlio.

E «corpo di Cristo» sia I'Eucarestia
sia la Chiesa. Ma ¢ per mezzo dell'Eu-
caristia e nell’'Eucaristia che la Chiesa
diventa corpo di Cristo. Il primo signi-
ficato dell'assemblea eucaristica é di
fare comunione con Cristo. L'unita del-
la Chiesa € creata e manifestata nell'Eu-
caristia. Ignazio di Antiochia ci attesta
che il primo uso di «Chiesa cattolica»
designava la comunita eucaristica pre-
sieduta dal Vescovo. Perché? Sempli-

164

cemente perché non c'é Chiesa senza
Eucaristia e non c’¢ Eucaristia senza
sacerdote. Il sacerdote per eccellenza ¢
il Vescovo: solo lui ha la pienezza del
sacerdozio. Presiede I'Eucaristia, quin-
di presiede anche in tutti gli altri set-
tori.

Dove c’¢ un Vescovo che presiede
un’Eucaristia, qui ¢’é la Chiesa di Dio.
L'unita e la «cattoliciti» della Chiesa
passano attraverso la comunione col
Vescovo che presiede I’Eucaristia e la
comunione del Vescovo con gli altri
Vescovi. Non ¢’¢ unita, non c’é Chiesa
senza Eucaristia e non ¢’¢ Eucaristia
senza Vescovo. «Ogni sacerdote rende
in un certo senso presente il Vescovo in
ogni assemblea eucaristica che presie-
de» (Presb. ord. 5).

NelP’Eucaristia abbiamo un moto
centripeto e uno centrifugo. Il moto
centripeto € costituito da tutto il pro-
cesso di unificazione in Cristo, espres-
so nell'immagine della Didaché: come
da tanti grani € stato formato questo
unico pane, cosi noi che veniamo da
luoghi diversi diventiamo una cosa sola
in Cristo. Il moto centrifugo ¢ la con-
seguenza di questa unitd: un movimen-
to dinamico, oblativo, servizievole. «In
questo noi abbiamo conosciuto I'amo-
re: egli ha dato la sua vita per noi; e
allora anche noi dobbiamo dare la vita
per i fratelli» (I Gv. 3, 16).

L’Eucaristia ci unisce a Gest Cri-
sto, il quale si é dato per noi e per tut-
ti: centro dell’Eucaristia é questo dono
di sé di Gesu, che ci fa uno in lui. Non
per nulla Giovanni, nel suo racconto

dell’ultima cena, invece di narrare I'isti-
tuzione dell’Eucaristia, presenta il ge-
sto di Gesti che lava i piedi ai suoi Di-
scepoli, per passare subito al grande
discorso sulla realtd e la necessita del-
l'unita in lui.

L’Eucaristia ci unisce a Gesu Cristo
che si da a noi, per renderci una comu-
nita che si da al mondo. L'Uomo-per-
gli-altri ci rende una comunita-per-gli-
altri. La presenza eucaristica é una
presenza personale, dialogica: €& un
«Tu» che ci fa sentire «noi». E Gesu
che, come Signore, viene ad abitare il
nostro presente, riempie i segni liturgi-
ci e ci trasforma. L’assemblea eucari-
stica diventa allora il momento del ri-
conoscimento tra fratelli, il momento
della gioia, della speranza. Usciremo
dalle chiese per urlare a tutti la gioia
per la presenza di Cristo in noi e con
noi.

Dal nostro ritrovarci per nutrirci
della Parola di Dio e del pane di vita,
gli uomini impareranno forse a ricono-
scere di avere fame anch’essi di questo
pane diverso che sazia la fame di vita,
di fraternitd e di amore. Incideremo
nei nostri ambienti nella misura in cui
le nostre Eucaristie saranno vere Euca-
ristie. Tante vie tradizionali per presen-
tare la verita e I'amore di Dio sono
scomparse: ci € rimasto per6 il momen-
to e il modo pit importante perché
scelto da Gesu stesso. Anche i discepo-
li di Emmaus riconobbero Gesu dal
gesto dello spezzare il pane. La Chiesa
si costruisce e si presenta al mondo nel
fare I'Eucaristia.



