le e di intenti, perché questo
dono si realizzi, e con lui sta-
bilisca quel dialogo di amore
che il Signore ha aperto con
me e con ogni uomo.

Fin dalla mia prima infan-
zia, mi sono sempre chiesta
che cosa significasse «servire
gli altri»; che cosa, nella vita
pratica, comportasse; e sem-
pre piu in me prendeva cor-
po l'idea che fosse necessario
operare determinate scelte,
come andare in paesi poveri,
Poi sono cresciuta negli anni.
Ho rivisto, riletto e nuova-
mente meditato quelle pagi-
ne dettate dalla bonta del Si-
gnore... e mi é sembrato di
comprendere che mettersi al
servizio degli altri non cono-
sce né spazio né tempo privi-
legiato: € uno «stile» di pen-
sare e di agire, che posso ap-
plicare subito e qui, anche
nel miostudio. Anche nel mio
studio infatti gli altri possono
essere presenti,

Ecco, quindi, che gli altri
non sono piu una realta lon-
tana, che potrei anche disat-
tendere: sono qui vicino a
me, nella mia famiglia, nella
mia comunita. Sono qui, per-
chéio pensi a loro, pensi con
loro. Sono qui, perché io cre-
sca con sentimenti e stile fra-
terni...; e mi senta piu ricca,
e scopra che l'amore a cui il
Signore mi ha chiamata si
commisura, pii che sulla
grandezza esteriore di una
azione, sulla delicatezza in-
teriore che puo accompagna-
re il piu semplice dei miei
gesti.

Quanto vorrei che il Si-
gnore mi facesse crescere in
queste sue verita,; mi facesse
camminare vicino a lui, libe-
randomi di tutti quei cattivi
sentimenti che rendono im-
puro il mio cuore, cioé che
mi impediscono di compor-
tarmi con gli altri come mi
ha insegnato. So che non é
Jacile: si, lo so, lo sto speri-
mentando. La purificazione
del cuore si realizza nel dolo-
re; senza questa trasparenza,
gli altri rimarrebbero una
realta lontana; sento che mai
sarel capace di amarli in au-
tenticitd di spirito.

Roberto
Merli

Uno studente
di1 Medicina

A seconda degli stati d’ani-
mo, ho visto gli altri come
inciampi, come nemici, co-
me cose, ma anche come ami-
ci, con | quali potermi sfo-
gare per non sentirmi solo. Il
mio carattere piuttosto chiu-
so mi dava una visione cosi
soggettiva da tenere in ben
poca considerazione le per-
sone che vivevano accanto a
me, con le loro gioie, le loro
sofferenze, la loro laborio-
sitd.

Tutto cio mi ha portato
spesso al disgusto di me, toc-
cando con mano il vuoto che
avevo dentro. Non riuscendo
a comunicare, mi sentivo so-
lo. Forse avevo bisogno di
sentirmi amato, considerato,
e soprattutto di donare. Pen-
savo che amare volesse dire
solo sentire affetto.

Ma poi ho capito che ama-
re significa donare qualcosa
di noi: un po’ di attenzione,
un sorriso, un oggetto, il pro-
prio contributa in un lavoro.
Per amare davvero, é neces-
sario lottare contro la nostra
natura egoista e renderci
conto che Cristo ci é vicino
attraverso le persone che vi-
vono con noi. La vera liberta
consiste nel saperlo accoglie-
re e nel vivere gli uni per gli
altri,

Il mio rapporto con gli al-
triinizia in famiglia. Mi sono
reso conto che i miei genitori
sono persone con una loro
storia ed una loro mentalita,
diversa dalla mia, che io de-
vo cercare di comprendere.
Con mio fratello ho rapporti
piti sinceri, perché lo sento
piu vicino a me. Il mio lavo-
ro, oltre che in famiglia, si
svolge nella parrocchia, dove
ho conosciuto altre persone.
Ho cercato di instaurare con
loro un rapporto di amicizia.

Insieme abbiamo scoperto
la gioia del volerci bene nella
semplicita. Gli altri sono
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persone come me: i loro pro-
blemi sono anche i miei. Ci
chiamiamo fratelli e preghia-
mo insieme, dopo avere gio-
cato o lavorato. Abbiamo
cercato di organizzarci in
gruppi, ma non siamo riusci-
ti a mettere una vera vitalita
nelle strutture, per mancan-
za di maturitd personale.

Da parte mia, ho imparato
ad esprimere un po’ di piu
me stesso e a soddisfare quel
bisogno di comunicare che
sentivo. Mi sono convinto che
st tratta di approfondire sem-
pre pii «la veritd»: siamo
fratelli, siamo figli di Dio;
percio la felicita vera sta nel-
l'amarci e nell’accettarci co-
me siamo, con 1 nostri limiti.
Solo cost dimorerd in noi la
pace che Gesu ci ha promes-
0.

Paola
Dall’ Osso

Una maestra
di Imola

Gli altri sono persone che
il Signore mi ha messo ac-

canto e con le quali devo sta-
bilire un rapporto di fratel-
lanza. Sono la parola del Si-
gnore per me, ogni giorno;
una parola che chiede, anche
con la sola presenza, una ri-
sposta di amore. Sono il Cri-
sto vivo, sono coloro che mi
fanno incontrare il Padre in
ogni momentodella giornata,
sono coloro che con me fan-
no il cammino verso Dio.

Non me la sento di dire che
tutti mi sono fratelli. L'amo-
re universale rischia di essere
una fantasia, se non parte da
un'esperienza concreta di
fratellanza con chi é accanto
a me. Solo se mi sento in co-
munione con le persone che
mi vivono attorno, posso dire
di considerare tutti miei fra-
telli.

Essere fratelli, per me com-
porta l'accettazione di essere
figh dello stesso Padre e la
volonta di percorrere la stes-
sa strada. Cristo ha detto:
«Chi fa la volonta del Padre
mio e mio fratello, sorella e
madre»,

Il mio incontro con gli altri
diventa quindi uno scambio
di doni, piii o meno consape-
vole, un dare la vita, un dare
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