denti. Veramente cio che nel-
l'altro mi affascina é la sua
realta psicologica e spiritua-
le, la sua problematica e le
sue tensioni.

L'uomo, perd, non é solo
un essere valido in quanto é,
e per come si esprime. C'é in
lui una realtd non appari-
scente, ma ugualmente e piu
profondamente «vera», che
da a questo essere un valore
ancora piu pieno. Egli é im-
magine di Dio, ed é un mem-
bro del Corpo Mistico di Cri-
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sto. La coscienza, la libertad,
la capacita di amare e di vo-
lere sono le vere dimensioni
dell’'uomo, e sono dimensio-
ni che l'amore reciproco, l'a-
micizia devono consolidare e
approfondire. Inoltre Cristo,
incarnandosi, é venuto ad as-
sumere in sé l'umanita inte-
ra e si € fatto non solo uno di
noi, ma ciascuno di noi in
modo che ogni uomo é Cri-
sto.

Allora, in questi termini,
l'altro é, per me, essenzial-

Un giovane frate cappuccino

M scriveva un amico alcu-
ni mesi fa: «Non siamo mai
quelli del giorno prima». In
tante occasioni, ho toccato
con mano la verita di questa
affermazione, ed anche in
questo momento, In cul ri-
fletto un poco sul mio rap-
porto con coloro che mi vivo-
no accanto, ne trovo la con-
ferma: come mi accorgo di
crescere a livello conoscitivo,
intellettuale, affettivo, reli-
gioso, cost questo mio avan-
zare fra scoperte ed errori si

riflette nel modo di percepire
e di trattare gli altri.

In questo momento, sento
una forte contraddizione in
me: un grande desiderio di
affermare me stesso, sentir-
mi libero da tutti i condizio-
namenti che mi vengono dal-
l'esterno, raggiungere gli
scopi che mi sono fissato, an-
che a rischio di calpestare le
esigenze degli altri, e, nello
stesso tempo, la necessita di
tenere nella dovuta conside-
razione le esigenze, i biso-
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mente, una persona, un al-
tro me stesso: € una parte di
me, cosi come [0 Sono una
parte di lui.

Lo stile del nostro rapporto
con gli altri trova la sua radi-
ce nel cristianesimo. lo, che
SONO una suora, mi Sono eon-
sacrata all’amore di Cristo,
il quale dice: «Amatevi...:
da questo conosceranno che
siete miei discepoli...»; «a-
matevi come o vi ho ama-
to!»

gni, le ricchezze degli altri.
In certi momenti, mi sono
sentito bloccato nelle mie le-
gittime  aspirazioni, non
compreso in cio che di bene
pensavo e volevo realizzare
in me ed attorno a me, im-
pedito nel portare a frutto
tutte le qualita che sentivo di
possedere. Ma la sensazione
peggiore é stata quella di sen-
tirmi manipolato, travisato,
sfruttato proprio in cié che
credevo maggiormente e dal-
le persone di cui avevo mag-

giore fiducia. In altri mo-
menti, per le mutate circo-
stanze e soprattutto per il
mio diverso stato d'animo,
mi sono sentito compreso a
fondo ed accettato completa-
mente. Si é aperto cosi un
nuovo orizzonte di dialogo,
di comunicazione, in fondo
di amore, dove il fatto im-
portante non € chi sono o,
chiél'altro, quali pregi, qua-
li difetti ci sono in noi, quali
difficolta incontriamo, che
cosa vogliamo realizzare: il
fatto importante é che riu-
sciamo a comunicare, riu-
sciamo a fare entrare I'altro
nella nostra vita, riusciamo a
capire, ad accettare l'altro
cosi come ci sentiamo capiti
ed accettati dall'altro.

Io penso che la realtd che ci
circonda (e quindi anche le
persone) in sé é anonima. Se
esiste ed ha un voltc ben pre-
ciso, € perché io, con un atto
di volonta (forse anche in-
consapevole) I'ho voluta par-
te della mia vita e sotto quel-
la determinata luce. Se sento
gli altri come nemici o sfrut-
tatori, e perché io li ho voluti
cosi; come pure, se li sento
amici, fratelli, persone da ri-
spettare, é perché io li ho vo-
luti cosi. Per me, Tizio e Ca-
io cominciano ad esistere
quando io, conoscendoli, in-
teressandomi di loro, accet-
tandoli oppure rifiutandoli e
combattendoli, li faccio vive-
re un ruolo nella mia vita,
che puo essere quello di ami-
ci come di nemici, di sfrut-
tati o di sfruttatori, di fratel-
li o di estranei. Ma sono io
che, per quel che riguarda la
mia vita, do loro un volto ed
una personalitd.

In questo periodo, sto cer-
cando di mettere d'accordo
le mie esigenze personali con
quelle di coloro che mi vivo-
no accanto. Senza vincitori o
vinti, sfruttati o sfruttatori,
cerco di instaurare un dialo-
go alla pari; credo infatti
che, solo quando sapro ri-
nunciare a me stesso, ai miel
sogni, ai miei progetti per ca-
pire, condividere quelli degli
altri, proprio allora avro pie-
namente realizzato me stes-
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so. l'uomo, solo amando rea-
lizza pienamente se stesso.
Su questa linea mi é di gran-
de sostegno la mia fede cri-
stiana: non siamo isole, ab-
biamo come «buon papa»
Dio stesso, e noi siamo tutti
fratelli. Nessuno pué pensa-
re di raggiungere la salvezza
portata da Cristo, facendo a
meno della Chiesa. Tutti noi
cristiani formiamo un popo-
lo, il popolo di Dio, stiamo
percorrendo insieme lo stes-
S0 cammino, dipendiamo
strettamente gli uni dagli al-
tri. Se sono avviato al sacer-
dozio, non é certamente per
me stesso, per avere un privi-
legio, sentirmi piti grande e
piu bravo degli altri, per es-
sere piu vicino a Dio, al so-
prannaturale, ma per tutti
coloro (e qui non posso esclu-
dere nessuno) che incontrero
nella mia vita, per aiutarli in
¢io che credo la cosa piv im-
portante dell’esistenza: l'in-
contro con l'Altro totalmen-
te diverso, infinito, inesauri-
bile, con I'<Altro» per eccel-
lenza: l'incontro con Dio.
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Alessandro

Casadio
Un giovane
poliomelitico

di Imola

Sono uno studente di 19
anni. Il mio vero nome, a
dispetto di coloro che mi
chiamano Alberto o Sandro,
¢ Alessandro; ma qualsiasi
nomignolo o epiteto é accet-
tato, sedetto senza cattiveria.
T'ra le mie caratteristiche pe-
culiari, posso vantare una
simpaticissima zanetta (ba-
stone) di legno che appoggio,
a intervalli irregolari, sul ter-
reno, nella vaga speranza di
dare maggiore stabilitc al
mio camino, lungo le strade
della vita.

«Le strade della vita»: é
una bella espressione. Forse
l'ha usata anche qualche
poeta. In fondo, pero, non é
esatta: la vera strada é unica.
La ricerca della verita é la
nostra vera strada. E una
strada maledettamente in sa-

lita, e noi, purtroppo, cer-
chiamo continuamente di
scantonare; ma tutte le no-
stre scorciatoie riportano a
valle. L'unica verita é il no-
stro fine, e quando noi di-
stogliamo lo sguardo da essa,
non facciamo che rinnegare
noi stessi.

Naturalmente non tutti sia-
mo uguali e la prospettiva
con cui vediamo questa stra-
da édifferente. Si rende dun-
que necessario l'aiuto degli
altri, allo stesso modo con
cui gli altri hanno bisogno di
noi. Molte volte siamo ostili
a chi ci offre il suo aiuto,
perché l'orgoglio ci imped;-
sce di renderci umili. Biso-
gna imparare ad accettare
tutto cio che ci viene offerto,
anchese questovuol dire umi-
liarci di fronte al prossimo.

Non dobbiamo mai guar-
dare gli altri come esseri a
noi superiori, per il fatto che
noi abbiamo bisogno di loro;
dobbiamo renderci conto che
saper ricevere con umilta
equivale a dare. Il rapporto
vero con gli altri é basato sul
reciproco aiuto. Essi sono
Jratelli perché hanno tanti
difetti quantine abbiamo noi
tanti pregi quanti ne abbia-
mo noi e tanta voglia di lot-
tare quanta ne abbiamo noi.

«lo ti considero mio fratel-
lo» non vuol dire, pero, che
tutto cio che tu fai a me va
bene e l'accetto cosi com’e.
Affinché il rapporto con gli
altri sia sincero, bisogna sa-
perli giudicare, cioé confron-
tarsi con loro e far presente
dove, secondo noi, essi sha-
gliano. Naturalmente que-
sto rapporto deve essere re-
ciproco. E da questo con-
fronto continuo, anche su
particolariinsignificanti, che
nasce la comunione con gli
altri, che ha, come logica
conseguenza, una crescita di
tutti.

1l valore dell’'uomo sta nel
riconoscere i propri limiti e
nel cercare di superarli. Ma
com'é possibile conoscere i
propri limiti, se non attra-
verso il rapporto con gli altri?
E come ¢é possibile lottare
senza aiuto? Sono [ nostri

[fratelli che ci rendono possi-
bile questo continuo sforzo.
Ma anche noi dobbiamo aiu-
tare gli altri, vivendo con lo-
ro e per loro, mettendo a lo-
ro disposizione quei pochi
beni che abbiamo.

Nella societa non esistono
ruoli di supremazia, ma tutti
siamo inevitabilmente alla
pari. Umilta é il riconoscere
questo fatto. Essere umile
non consiste nell'affermare
che sono stupido, se dentro
di me penso di essere intelli-
gente; ma riconoscere che,
se sono piu intelligente di un
altro, questo non mi rende
superiore a lui, ma mi impo-
ne di aiutarlo. E a che serve
questo aiuto o, per dir me-
glio, questa partecipazione ?
La partecipazione é l'unico
mezzo per raggiungere la
liberta. La liberta ¢é il rag-
giungimento del proprio fine,
e quindi della verita assolu-
ta. La liberta é il raggiungi-
mento di Dio.

Mareiffa
Armienfo

Studentessa
di medicina

Io amo parlare, comunica-
re con gli altri..., e sempre
piu mi é dato di accorgermi
che quanti incontro, ogni
giorno ed in ogni circostanza,
sono «doni» che con costanza
e continuitd il Signore mi of-
Jre per manifestarmi o con-
fermarmi il suo grande amo-
re. Di questo mi sento fer-
mamente convinta: fa parte
di quelle veritd che pii non
discuto e che solo cerco sem-
pre piu di approfondire, spe-
cie quando chi mi é dinanzi
lo colgo come «zona d’om-
bra» piu che tratto di luce,
come «un inciso» nel grande
colloquio col Signore.

L'’«altro» é un dono, un do-
no divita, che non potrei mai
rifiutare..., perché lo sento
come il compagno di un viag-
gio grandioso nel quale po-
trebbe essermi guida. Mi sen-
to quindi chiamata ad amare
il fratello in semplicita di sti-



