Un nuovo sftile di vita:
il gruppo sponfaneo

di p. CHERUBINO BIGI

Questa nuova espressione di vita cristiana
esige, piu che una facile condanna,
un esame sereno dei suoi contenuti

E uno dei fenomeni significativi del
nostro tempo: i giovani disattendono i
nuclei familiari. A volte se ne staccano
completamente; piu spesso, finiscono
per accettarli come luogo di parcheggio.

Li sostituiscono con nuclei di vita co-
munitaria, programmata da loro stes-
si, secondo contenuti pitt o meno omo-
genei e, in genere, di rottura nei con-
fronti delle istituzioni tradizionali: fa-
miglia, scuola, partiti, chiesa. Il piu
delle volte il motivo del «gruppo» &
momentaneo e operativo; raggiunto lo
scopo, il gruppo si sfascia, e ad ogni
giovane non rimane che il proprio indi-
vidualismo.

I riflessi di questo nuovo stile di vita
sono spesso conturbanti e angosciosi
per le famiglie. I genitori non si sento-
no piu gli interlocutori, i confidenti e
la guida dei loro figli. Sorge tra geni-
tori e figli I'incomunicabilitd di lin-
guaggio e di valutazione riguardo ai
problemi della vita quotidiana e, peg-
gio, riguardo ai vasti e profondi pro-
blemi sociali, politici e religiosi.

Si arriva al limite della sopportazio-
ne: molti genitori preferiscono tacere,
non esprimere piu le loro convinzioni,
piuttosto che venire derisi dai loro figli.

Dal canto loro, i figli soffrono la
chiusura della famiglia, come un mo-
dello di vita antiquata ed egoista.

Come interpretare e cercare di risol-
vere concretamente questi problemi,
miscuglio di luci e di ombre, di conflit-
ti e di speranze?

Piuttosto che perdersi nella recrimi-
nazione e sospirare il bel tempo passa-
to, & doveroso cercare di capire la sco-
moda situazione della crescita familia-
re. Mentre la famiglia é rivolta all’in-
terno di se stessa, il giovane € proietta-
to all’esterno. La famiglia ¢ impostata
sul rapporto, ormai consolidato e ac-
cettato, dei genitori, che é divenuto si-
stema di vita e criterio di valutazione.
L’abitudine quotidiana ha appianato
tutto; esiste un incomprensibile discor-
so che lega i due genitori. Se i genitori
tentano di avvicinarsi ai figli, partono

delle loro espressioni passate, dalla lo-
ro interpretazione della famiglia, dalla
loro visione della vita, ritenuta da essi
come definitiva e inalterabile. E ai figli
propinano una serie di massime o di
precetti, che essi non riescono subito a
comprendere: non ne comprendono né
I'origine, né il significato.

Sarebbe doveroso, invece, che i geni-
tori facessero proprie le esperienze che
i loro figli stanno vivendo, che avessero
il coraggio e I'onesta di lasciarsi mette-
re in discussione dai figli, che si la-
sciassero permeare dalla realtd nuova
che i figli portano. E solo nella realta
vissuta responsabilmente del rapporto
affettivo che i figli, non solo riescono a
sentire quei valori profondi che unisco-
no i loro genitori, ma possono anche
interpretare cid che i genitori cercano
di trasmettere a loro.

Analoghi problemi sorgono per il
moltiplicarsi dei «gruppi spontanei»
nei confronti della tradizione religiosa.

Nella prassi della loro fede, i giovani
contestano il dualismo di clero che in-
segna e di fedeli che ubbidiscono. La
fede religiosa €, per essi, un’esperienza
di gruppo: un gruppo che discute in-
sieme, che prega insieme, che verifica
insieme la coerenza e la fertilitd prati-
ca delle scelte religiose. Il sacerdote,
che il gruppo spontaneo accoglie nella
comunita di vita, non rappresenta tan-
to la chiesa gerarchica, ma vale come
persona prestigiosa, che incarna un
modello religioso e umano che affasci-
na, € puo anche fanatizzare la genero-
sa dedizione all’idea, caratteristica del-
I’eta giovanile.

Il rischio evidente di queste nuove
espressioni religiose, piu che il rifiuto
comodo e la condanna, esige e impone
un esame sereno delle responsabilita
della formazione religiosa.

Un certo stile borghese, nella tradi-
zione religiosa, non di rado ha ridotto
il cristianesimo alla Messa della dome-
nica e al ricorso a Dio come all’onni-
potente «tappabuchi».

La formazione catechistica é vera-
mente impegnata, quasi esclusivamen-
te, quale preparazione ai Sacramenti.
Dopo, si riduce spesso alla sola infor-
mazione e aggiornamento.

Ma i giovani che si pongono il pro-
blema religioso esigono, oggi, ben al-
tro! Vogliono la risposta ai grossi inter-
rogativi che investono le scelte religiose
in rapporto ai valori umani.

La loro attenzione é direttamente ri-
volta a Gesu Cristo, a quanto Lui ha
fatto e detto; solo indirettamente i gio-
vani s'interessano alle tradizioni.

Se si vogliono cogliere le esigenze
profonde dei giovani e rispondere alle
domande piu vere che essi propongo-
no, piuttosto che diffidare in partenza
dei gruppi religiosi spontanei, bisogna
cercare di orientare il gruppo; stimola-
re la promozione di gruppi che diano
la possibilita ad ogni giovane di realiz-
zare se stesso; di gruppi dove ciascuno
accetta di essere posto in discussione
dall’altro, che sollecitano all'impegno
e alla disponibilita, che fanno sentire a
ciascuno le proprie responsabilita.

Ma ci si deve guardare dal prefab-
bricare in partenza la vita e le struttu-
re del gruppo. Sono i giovani che crea-
no le strutture di cui hanno bisogno,
magari mutandole subito dopo. Cio
che importa € che essi riescano a intro-
durre la parola di Gesu nel loro stare
insieme e ad intepretare, con questa
verifica, la realta quotidiana.

Al sacerdote spetta il compito, non
facile, di cogliere le loro esigenze, di
sollecitare le risposte, quando tardano
ad esprimersi, ad essere pienamente
disponibile perché ogni giovane, che si
sente chiamato dal Cristo, sappia ri-
spondere alla propria vocazione.

69



